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EDITORDEN

Degerli okurlarimiz;

Bu sayimizda temamizi “Genglik” olarak belirledik. Genel manada genglik; i¢inde bulundugumuz ¢agda, ilerlemek
icin gerekli goriilen bol enerjiye ve sevke sahip olan ulusun giiclii bir varhigidir. Genglik kritik bir gelisme ¢agidir, her seyin

mayalanmaya basladig1 bir belirsizlik donemidir.

Geng ne ¢ocuk ne de yetiskin oldugundan, kisilik her iki asamanin bir karigimina sahiptir. Bazen bencil olabilir ya

da ertesi giin bencil olmadigi ortaya ¢ikabilir. Bir giin isyankar biri oldugu da olabilir.

Genglik isyankar bir kisilik gelistirir ve bu nedenle aile arasinda fikir ¢atismalar1 gorilebilir. Ayn1 zamanda aile
iligkilerinin sikintiya girmesinin de 6nemli bir nedenidir. Dogas1 geregi tartigmaci olan genglik, kendince uygun bir mantik

ve yargi tutumu gelistirir.

Boylece bir neden olmaksizin herhangi bir seyi dogru kabul etmeyi reddeder. Sadece her sorusunun yanitlanmasini

ister ve arayisi tamamlaninca da ayni seyi kismen ya da tamamen kabul edebilir.
Genglik Giicii nasil dogru yone kanalize edilir?

Genglik, giic ve entelektiiel yetenekle doludur, eger diizgiin kullanilirsa gériinmezi gorlnur hale getirmeye,
zorluklarm tistesinden gelmeye ve ¢ok ¢alismay1 basariya doniistiirmeye yardimei olabilir, boylece bir bireyin ve ulusun

blylmesine yol acar.

Genglik, tutku ve enerji dolu biiyiik bir hayali beslemek i¢in altin donemdir. Her ne kadar yer yer maceralarla dolu olsa
da gozleri agik olarak aranmalar1 gerekiyor. Toplumun ekonomik kalkimmasi igin fikirlerimize sekil verebilecegimiz
zamandir. Dramalarda, projelerde, sporlarda ve digerlerinde aktif rol almaya tesvik etmek, asir1 fanteziyi kontrol etmenin
yollarindandir. Ayrica, mesleki farkindalik ve bireysel farkliliklarin elestirel bir sekilde incelenmesi yoluyla miimkiin

kilmabilecek destinasyona dogru hareket etme zamanidir.

Sorumluluk ve eglence, yeni ortamlar, heyecan, alkislar ve pismanliklarla harmanlanmais, insanin hayatinda biiytik bir
6neme sahiptir. Bilgiye ek olarak bilgelige de erisme zamanidir. Kimi zaman genglik ile ilgili diistindiirdiigiimiiz ve kimi

zaman tavsiyelerde bulundugumuz dergimizde, iyi okumalar dileriz. ..
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BASARILI BIR KARIYER PLANLAMASI ICIN
GENCLERE BAZI TAVSIYELER

“Mana ile yogrulmayan, hedefi ilim, irfan ve hikmet olmayan ve sadece maddi kaygilarla belirlenmig

bir kariyer planlamasinin sonu basarisizliktir, hiisrandir.” Prof. Dr. Zekeriya YERLIKAYA*

Hayatta basarili olmak herkesin ortak arzusudur.
Bu yolda bilingli hareket etmek, iyi bir kariyer
planlamasi yapmak ve iyi bir egitimle iyi bir
meslek sahibi olmak ve hayat boyu is hayatinda
bu kariyeri gelistirmek ¢cok onemlidir. Bu konuda
genclerimize, birey-aile-okul iicgeninde yardimci
olmak, onlart dogru yénlendirmek hepimizin
gorevidir. Genglik gelecegimizdir, gencglerini iyi

yetistiren toplumlar geleceklerini insa ederler.

Son yillarda, bazi kamu ve ozel sektor ileri
teknoloji itiriinler iireten firmalarda (ornegin
Aselsan, Havelsan, TUSAS, Baykar Savunma,
Togg, Aspilsan vb) calisan genclerimiz ¢ok giizel
isler cikariyorlar. Ozellikle iirettigimiz [HA,
SIHA vb. savunma araglariyla, genclerimiz tiim

diinyanin hayranlhigini kazandilar.

Genglerimizin, TEKNOFEST vb.
organizasyonlara olan ilgisi, bu giizel isler
¢ctkaran genglerimizin yeni nesil icin o6rnek
alinacak bagsarili sahsiyetler olacaginin da en
onemli ve mutluluk verici bir géstergesi olmugtur.
Bu basarilarin stirdiiriilebilir olmasi v de daha

biiyiik basarilarla taglandirilmasi icin hepimize

onemli gorevier diismektedir.

Cocukluk yillarindan akademik hayata baslayana
kadar olan 29 yillik siirecte; ¢ifi¢ilik, hayvancilik,
yvabanci bir iilkede iscilik, soforliik vb. meslek
alanlarda calismis ve sonradan akademik i

hayatina atilmis birisi olarak, bu siirecte

edindigim bazi bilgi ve tecriibelerimi, bu yazida
genglerle paylagsmak ve yukarida bahsettigim

giizel gelismelere paylasmak istedim.
Faydali olmast dilegiyle...

BAZI TAVSIYELER
% Hem maddi hem de manevi anlamda
kaliteli bir egitim alan bireylerin yasam
kalitesi de yiksek olur. Iyi bir egitim almigs
ve basarili olmus bireylerden olusan
toplumlar da huzurlu ve refah dizeyi
yiiksek toplumlar olur. Bu nedenle bagartl
bir kariyer icin hedeflerinizi tespit etmek,
bu dogrultuda iyi bir kariyer planlamasi

yapin ve iyi bir egitim almaya ¢alisin.

*,

» Kariyer planlamasi kapsaminda, meslek

L)

seciminde yeteneklerinize uygun, severek

yvapabileceginiz ve kisiliginize uygun
mesleklere odaklanin.
s Her anne-baba c¢ocuguna imkanlar

Olgiistinde iyi bir egitim aldirmak icin
biiyiik fedakarlik yapmaktadwr. Onlara
laytk olmak ve egitim hayatinda basaril
olmak i¢in hedefleriniz dogrultusunda
gayret edin ve  sistemli  ¢alisin.
Motivasyonunuz yiksek ise her gin 2-3
saatlik; planlanmis ve diizenli bir ¢caliyma
ile st diizey bagsarilar elde etmek

mumkundur.
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s Yasadigi ¢evreye bagh olarak, erken dakika  ydOrdydp, basit  kdltar-fizik
vaslarda; evde-mutfakta, bagda, bahgede, hareketleri yapin.

tarlada vb. alanlarda kazanacaginiz : -
% Imkdniniz  varsa yeteneklerinize uygun

bircok beceri kariyerinizde size 0Onemli .
spor ve sanat dallariyla ugragin.

maddi ve manevi kazanimlar

. e :  Egitim  hayatinda tecriibe etmis birisi
saglar, 0Ozglveniniz ve motivasyonunuz

artar olarak, ¢ok onemsedigim bir husus da

sudur: Dinimizi, tarihimizi ve kiiltramuzi

% [lkokul ve ortaokuldan sonrasinda lisede, . e e
giivenilir kaynaklardan iyi o6grenin, bu

ilgi, yetenek ve becerilerine uygun bir konularla ilgili cok kitap okuyun,

mesleki egitim almak 6nemlidir. Daha ileri okudugunuz  kitaplardan  ilginizi ceken

diizeyde egitim almak isteyenler icin bu bilgileri not alin, bu notlardan hareketle

mesleki egitime uygun tiniversite egitimi . o :
& V& g kendi diisiincelerinizi yazin ve siz de

almak basariy bir kariyer ve kariyer yazmaya baslayin ve kim bilir bu sekilde

gelisimi igin cok onemlidir. yaparak aymi zamanda iyi bir yazar
& Olaylara ve sorunlara bilimsel yaklagin, oldugunuzu kesfedeceksiniz.
Okuryazar diizeyinde bilimsel arastirma s Genel-kiiltiiriiniizii artiracak, sizi motive

stireclerini  O6grenin  ve  uygulayin. e ..
¢ & yeuay edecek ve becerilerinizi gelistirecek kisisel

Elinizdeki telefonu kullanarak arama gelisim kitaplarmi da  okumayt ihmal

motorlarinda,  birka¢ uygun anahtar etmeyin.

kelimeyle, bir tusla aradiginiz bilgilere

*,

» Bu teknolojik c¢agda artik kiitiiphaneler

L)

ulasabileceginizi unutmayin.

sanal ortama tasiniyor, bu tiir kitaplara e-
D)

D)

» Yasadigimiz bu ¢agda, bilgisayar, tablet, kiitiiphanelerden, e-kitap seklinde,

akilly telefon vb. teknolojik arag-gerecler, elektronik  ortamda  dicretsiz  ulasmak

kariyer siireclerinde ve rutin hayatimizda mimkindar. Bu tir kitaplar icin bilgi

vazgecilmez teknolojik araglar almak isteyenler sosyal medya Uzerinden

konumundadir. Bu araglar, amacina uygun bana ulasabilirler.

bir sekilde, faydali yolda kullanmasini

bilenler icin biiyiik bir nimet. faydal yolda % Bilim-teknolojideki gelismeleri takip edin

kullanmasimz bilmeyenler icin bir kiilfettir. ve en az bir yabancu dili iyi ogrenin.
% Saghgmiza dikkat edin ve saglikli beslenin % Universite yillarinda derslerde devamsizlik

kotii aliskanliklardan kendinizi koruyun, yapmaywm, - her  gin  diizenli - calisin,

o ' kariverinizi oelistirecel &6  desisi
spor yapin, saatlerce hareketsiz bir sekilde ariyerinizi gellstirecek ogrenci degisim

bilgisayar ve telefonla mesgul olup programlarindan  yararlanin, seminer,

konferans vb. etkinlikleri takip edin. Lisans
sonrasi ALES, KPSS, Y. DIL vb. sinavlara

saghgimizi  bozmaywn, bu araglarla

calisirken her 30-40 dakikada bir birkac
iyi hazirlamin. En azindan uzmanlik
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duzeyinde

akademik kariyer

(Ylksek o

Lisans) yapanlar her daim avantajl

olurlar. Mesleginiz ile ilgili uzmanlara

kariyer ile ilgili danigin ve tavsiyelerine

uyun.

Varliklarin

takilmayin,

madde

sadece

her sey maddeden

boyutuna

ibaret

degildir, varliklarin mana boyutunu da

diisiinerek hareket edin, manevi acidan

gliclii olmak i¢in dinimizi iyi ogrenin,

ahlaki
ogrendiklerinizi
yaratilanlarin

en  sereflisine
yakisir bir hayat

strddrdn.

Zorluklar
karsisinda
sabirli ve giiglii
olun. Ilahi
mesajdaki
tavsiyeye uygun
bir sekilde
"haywr gibi

goriinende ser, ser

gibi goriinende hayr

giizellikleri

kesfedin,

uygulayin ve

Mevlana der ki;

“Dibi yosun tutan denizlerle ilgilenme,
daglan seyret. Yenik distyorsan ozlemleri |
aldirma, kalbindeki o ugsuz bucaksiz

sevgiyi hisset. Isiklar sonmusgse ve karanliksas
ona da aldirma, ay 1111 seyret.
bret... Sabret ki her sey hissettigin kadar
derin ve sonsuz olsun. Sabret ki

her sey gonlince olsun...”

Arkadas ¢evresi ¢ok onemlidir. Basariya

odaklanmus,

ahlak/i,

hedeflerin olan, ¢aliskan,

iradeli ve diiriist insanlarla

arkadas olunuz.

Insan olsun baska canlilar olsun onlara iyi
ve merhametli davranin ki manevi olarak
da huzurlu olun ve Allah''n rahmeti de
tizerinize olsun. Cevreci bir anlayisla
hareket edelim, bu diinya cocuklarimiza
emanet birakacagimiz ve ecdadimizdan
emaneti

devraldigimiz  bir emanettir,

koruyalim.

K/

< Omer Seyfettin'in
"Pembe Incili Kaftan"
hikdyesindeki Istanbul
efendisi gibi gercek bir
vatansever olmak icin
gayret edelim. Bu
karakter, her
yaratilani yaratandan

Oturu seven ve vatanini

karsiliksiz seven bir

yigit idi, inancliyd,
Allah'in rizasini
kazanmak icin c¢aba

olabilecegi" diistincesinde hareket edip her

daim iyimser olmaya calisin ki ruhen ve

manen de gucli olun.

Zamaninizi  iyi

planlayn,

peygamber

efendimizin "Iki giinii esit gecen ziyandadir

(zarardadir)" uyarisina kulak verelim ve

her giin maddi ve manevi anlamda, yeni, X2

L)

giizel ve faydall bilgiler ogrenmeye ¢calisin.

gOsterirdi, iradeli ve
cesurdu, onurluydu, fedakdrdi, ahlakli ve
diiriist idi, kanaatkdrdi, samimiydi ve
kimseye minnet duymamusti...
Bizim icin ornek alinacak vatansever
insanlar ancak bu tiir bir diisiince ve

karaktere sahip olan insanlar olmal...

Hedefimizde Allah''n rizasimi kazanmak
olmali, bu hedefimiz yoksa hayatta yapilan
davranisin,

her isin, sergilenen her

biriktirilen malin hi¢cbir anlami yoktur,

5
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olumle birlikte unutulur ve yok olup

giderler.

/7

s Size diisen gorevlerinizi yapmak ve
basarmak icin gayret gosterin. Bazen
basarisiz olsak da bu tir durumlar
basariya giden yolda birer mola oldugunu
diistiniip, yilmadan yola devam etmek
musibetler ve

lazim.  Basarisizliklar,

belalara karsi da maddi ve manevi
anlamda gerekli olan tedbirlerinizi alin,
neticede ne olursa olsun her geyin
Allah'tan olduguna tefekkiir edin ve "hayir
gibi goriinende ser, ser gibi goriinende
hayw olabilir, her seyin en dogrusunu
Allah (C.C) bilir" diisiincesinde olun.
Boyle bir yaklasim hem ruh sagliginizi

korur hem de motivasyonuzu yuksek tutar,

% Hakikat ve go6nil medeniyetinin 0Oncl
kusagr olarak insanliga hizmet etmekten
zevk alan, adil bir diinyamn insasi, tiim
insanligin barisi, refaht ve kurtulusu igin

gayret edenlerden olun ve bunun manevi

huzurunu yagayin.

< Rabbimizin bir ismi de Alim'dir, yani her

D)

seyi her yoniiyle bilendir. Kullar: arasinda
okuyup 6grenen dlim insanlari, ogrendigi
giizel bilgileri hayatina tatbik eden ve diger
insanlara faydali olanlar: sever, cahilleri

ve tembelleri sevmez!

 Zorluklar  karsisinda  pes  etmeyin,
zorluklara karsi miicadele ederek, dua ve
sabirla moral ve motivasyonunuzu yiiksek

tutun...

Unutmayalim; insamin hayatta karsilastigi her

zorluk ona farkli beceriler ve tecriibeler

kazandirir ve neticede bu zorluklar o insani

maddi ve manevi acidan daha gii¢lii yapar.
Haydi gengler!..

KADER GAYRETE ASIKTIR... BASARIYA
GIDEN YOLDA KARSILASILAN HER ZORLUK
KARSISINDA PES ETMEDEN, SABIRLA
MUCADELE ETMEK GUCUMUZE GUC
KATACAK  VE  BASARIMIZI ~ ZIRVEYE
TASIYACAKTIR...

Niyeti hayr olanin akibeti de hayr olur...

Allah yar ve yardimciniz olsun...

*Kastamonu Universitesi Ogretim Uyesi
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DUNYAYA NEDEN GELIRIZ?

Muhammet BALCI — Rehberlik ve Psikolojik Danmismanhk

balci_452@outlook.com.tr

Bu kisa ama iddiali yazimda size hayata ne
icin  geldigimizi, ahlak icin  alternatiflerin
onemini ve en iyi sekilde kaybetmenin erdemini
izah edecegim.

Buyurun baslayalim...
okuyorsun  veya

Hangi  kitaplar

oneriyorsun diye soranlar oluyor. Okumayt
arastirmayt ¢ok seviyorum elbette ama kitap veya
internet. Bu kaynaklarin ¢cogu aslinda son derece

ham bilgilerden olusuyor. Bizim, noktalarin

birlesmesine ve her seyden ¢ok o

noktalar da bizzat
kendimizin

birlestirmesine

ihtiyacimiz var.

Youtube videolari,

kitaplar,

belgeseller, Wikipedialar
bunlar iyi guzel fakat benim size
onerecegim sey Su:

Kendi

goriislerinizi, kabullerinizi

destekleyen degil, normalde okumayacaginiz
seyleri okuyun ve hep tek bir alan yerine farkl
alanlarla ilgili seylere goz atin. Farkli seyleri
okuduktan izledikten sonra bir arkaniza yaslanin
ve farkli mecralarda farkl konularda edindiginiz
bilgiler arasindaki benzerlikleri, benzemezliklerti,
geciskenlikleri ve ortiismeleri diisinun. Bunu
inovatif bir ruhla yapin. QOrtaya yeni bir rin
ctkarir gibi. Kendi birlestirdigimiz noktalar bir

daha kolay kolay kopmazlar. Hayatimizin

gidisatimi  etkileyebilecek perspektifler boyle
kazanilir. Cagimizda bilgiye ulasmak ¢ok zor
degil. O bilgilerden kendinize ne ¢ikardiginiz ¢ok
kritik. ~ Ailelerimiz  bizim ilk temel bilgi
kaynagimiz. Internetin olmadigi donemlerde bu
¢ok daha uzun siireler i¢in gecerliydi. Kafamizda
noktalart ilk kez omlarin bize aktardigi hayat
bilgileri ve bilgelikleri ile birlestirdik. Okulda da
olmuyor mu bu diye soracaksiniz? Olmuyor.

Yani size ozel olarak ders disinda ilgi gosteren,

sizinle

hayati  konusmaya  istekli,
yaptiginiz sorgulamalara ve
elestirilere tolerans
gOsterecek bir ki
ogretmeniniz

olduysa o bagska.
Ama bunun disinda
temel egitimde konular
cok keskin sekilde

birbirinden ayrilmis oluyor. Yani
cografya dersi bitiyor ve tarih dersi baslyor.
Cografya dersine ait her sey o derste kalyyor,
cantaya geri koyuluyor ve tarih dersinin defteri
kitaplar: ¢ikartiltyor. Arada bir teneftls veriliyor,
baska bir ogretmen geliyor falan ve kafada
adeta cografya salteri indirilip tarih salteri
ac¢iliyor. Hatta yeni gelen ogretmenin karakterine
ve tavirlarina gore o konuya olan dikkatiniz ve
ilgi seviyeniz bile degismis oluyor. Halbuki bu iki
konunun birbirinden bagimsiz ve bir digerine
atifsiz anlatilmas: kadar bosa harcanmis bir
olamaz.

egitim zamani Daglarin  nehirlerin

isimlerini ezberlemeye degil, o daglarin ve

1
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nehirlerin hangi savaslara veya medeni ve
bilimsel gelismelere sebep oldugunu bilmeye
ihtiyaciniz var. Noktalar birlesince o nehrin
ismini  ve  hangi  iilkelerden  gectigini
unutmayacaksiniz zaten. Bu durum ¢ok sayida
farkl ders igin gegerli:

Beden egitimi ve biyoloji. Miizik ve
matematik. Edebiyat ve felsefe. Egitim sistemini
yeniden dizayn edebileceksek bir giin, konularin
asla boyle izole sekilde aktariimasina miisaade
etmemeliyiz. Ezberciligi doguran esas sebep bu
ctinkii. Anne ve babalarimiz, bir alanda
uzmanlagsmis hocalar kadar o alanlar: tek tek
bilmezler. Ama uzun hayatlart sirasinda bazi
noktalart  birlestirmeyi  basarmislardir. Bu
nedenle hayata bakis acimizi okuldan ziyade
ailemiz sekillendirir. Babamin bu anlamda benim
tizerimde c¢ok etkisi olmugtur ornegin. Genglik
villarimdan itibaren bana olaylara farkl
bakabilme, tersinden diisiinme ve bu sekilde
sorgulama yetisini o kazandirdi. Hi¢ unutmam
heniiz lise yillarindayken bir aksam evde babam
bana sordu:

Oglum  hayatindan memnun musun?
Okulundan, odandan, kiyafetlerinden, yediginden
ictiginden memnun musun? dedi. Ben de “gayet
memnunum” dedim. Simdi soyle bakalim bunlar
kimin sayesinde? Diye sordu. Ben de annemin
babamin sizlerin sayesinde tabi Ki babacim
dedim. Bunun iizerine babam bana “O zaman
sana simdi git bakkaldan istedigimi al desem
beni iizmez hemen dedigimi yaparsin degil mi
oglum” diye sordu. Ben tabi konunun buraya
icin  bir

varacagini hi¢ hesap etmedigim

afalladim. Ama madem babam bir paket sigara

icin bu kadar dramatik bir giris yapti. “Ask olsun
baba tabi ki gider alirim. Ne istersen. Sonucta
aldigimiz nefesi sana bor¢luyuz” diye giilerek
yvanit  verdim. Tam  yerimden  kalkmaya
hazirlaniyordum ki. Babam bana “Giizel. Peki
Muhammet... o zaman senden baban olarak
basketbol antrenmanlarint da birakmani ve onun
yerine futbola agirlik vermeni istesem? Her seyi
bor¢lu oldugun babani kirar misin?” diye sordu.
“Yani ¢cok mutlu olmam ama seni bu kadar mutlu
edecekse spor spordur der onu da yaparim
babacim.” dedim ama yavastan da bir tedirgin
olmaya bagladim. Babam, Pekiii... dedi. Istedigin
meslegi degil de benim istedigim meslegi
Yapacaksin desem? Benim gosterdigim kizla
evlenecek, benim uygun gordiigiim insanlarla
arkadaslhik edecek, sacini benim istedigim gibi
kestirecek, benim istedigim tarzda giyineceksin
desem... Benim istedigim sekilde inanacak ve
benim dinya gériislerimi savunacaksin desem. O
zaman bana ne dersin? Diye sordu dondum
kaldim. Biraz diisiindiim ve sonunda e bunlar: da
ben secemeyeceksem “hayata getirmeseydiniz
daha iyiydi derim.” o zaman baba dedim. Babam
giiliimsedi ve “aferin oglum” dedi ve ardindan

omriim boyunca aklimdan hi¢ ¢ikmayacak ve

bana daima yol gosterecek olan su ciimleyi etti:

“Iste. Hayatini, her seyini, her nefesini
bor¢lu oldugun babana bile kontrolinu vermeyi
anlamsiz buldugun bu seyleri; hi¢bir ideolojinin,
hicbir siyasi oOnderin ya da higbir otorite
figlrinin sana dikte etmesine misaade etme
oglum.” Bildiginiz bilmediginiz her felsefe,
ideoloji ve inan¢ eninde sonunda hayattaki
amacimizt sorgulamak icin vardir. Bu inang ve
deger sistemleri tizerinden ‘bu hayata ne igin
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geliriz?’  sorusunun cevabimi arariz... BuU
cevaplart bir takim cafcafli sloganlar seklinde
vermek de mumkundir. Mesela kimine gore;
vatamimizi  milletimizi

Hayata yiiceltmek

ileri gétiirmek icin geliriz. Varligimiz onun
varligina armagan olmalidir. Tabi bu sebeple
yvasadigimiz siire boyunca bazi i¢ ve dig
diismanlart iyi bilmemiz, bazi kesimlere ve bazi
baska milletlere karsi onyargi sahibi olmamiz
beklenebilir. Bir baskasina gore ise;, Hayata
Allah icin, Peygamber icin, Ummet icin, Yehova
icin veya baska tanrilar igin, test olunmak icin
geliriz. Tabi dolayisiyla bu test sirasinda ¢ok
belirli kiyafetler giymemiz beklenebilir. Sadece
belirli

insanlarla

tirde

evlenmemiz kabul
gorebilir. Sacimizi
sakalimizi nasil

kesecegimiz, neler

giyip neler
yiyecegimiz dikte
edilebilir.  Ancak

‘hayata ne icin geliriz?’ Sorusunun bir cevabi
var ki, de fakto olarak verilebilecek tiim bu diger
cevaplarin tizerindedir. En genis kiime olarak
onlarin hepsini kapsar. Evet, hayatta olmamizi
gercekten de annemize babamiza, iilkeyi
kurtarmis olan kigiye veya her seyi var eden bir
yvaraticiya bor¢lu olabiliriz. Bunun yani sira bu
hayata her seyin oncesinde ve otesinde ‘“kendi
hayatimizi yagamaya” geliriz. Ciinkii eger bu
olamuyorsa; kurtarimis olmanin da bir kiymeti
yoktur. Sinif miicadelesi de anlami yitirir, ¢ok
para sahibi olmak da. Bir dmur sadece size dikte
edilenleri yapacak ve sorgulanmamis dogrulara

inanacaksaniz; hayata gelmis olmanizin kiymeti

ve anlami hizli ve dramatik sekilde diiser. Bu

soyledigim; denilenlerin hi¢birini
yapmayacaksiniz veya hali hazirda var olan
hi¢hir yasam tarzini kabul etmemelisiniz anlami
tasimiyor. Kendi hayatinizi ve secimlerinizi
vasadiginizi bildiginiz siirece dilerseniz onu bir
davaya, bir inanca veya bir amaca
harcayabilirsiniz. Bunda hicbir sorun yok. Hatta
hayattaki ulvi amacimizi bulduysaniz ne mutlu
size. Bu amag¢ ve hedef igin istiyorsaniz
hayatinizdan vazgegebilirsiniz de. Buna sanirim
sadece saygi duyulur. Yeter ki amacinizi ve yasam
tarzimizi belirleyen siz olun. Bunu isteyenin siz
oldugundan emin olun. Tamamen sans eseri

dogdugunuz
cografya, tamamen
sans eserl i¢ine
dogdugunuz  aile
yapisi veya c¢evre
olmadigindan emin
olun. Bundan emin
olabilmenizin ise
tek yolu var:
Alternatiflerin var olmasi. Onun olabilmesinin de
tek yolu tolerans kultird. O kalturin ortaya
ctkardigi kanunlar ve sistemler. Alternatifleri
gorebilmek, okuyabilmetk, ogrenebilmek,
deneyebilmek istemenize miisaade edecek bir
ozgtirliik ortamimin bulunmast bu bakimdan ¢ok
hayatidir. Alternatifleri denemeniz ve
benimsemeniz halinde ne toplum tarafindan ne de
devlet

tarafindan agir yaptirimlarla

karsilasmamaniz  gerekir. Yani sizin hayata
gelmenize anlam katacak olan esas sey,
Otomatikman gsans eseri dogru yasam tarzi,
ideoloji ve inanca sahip olmaniz degil bunlarin

alternatiflerinin ve 0 alternatifleri
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deneyimlemenizi saglayacak toleransin
olmasidir. Geligmis toplumlarda gencglerin hata
yapmasina, u¢ gseyler denemesine daha ¢ok
musaade edilir, daha c¢ok tolerans gosterilir.
Saglarimt  farkli renklere boyamak istiyorsa
mesela okul buna ses etmez. Geng bir kiz trenle
tilke tilke dolagmaya karar vermisse toplum ona
kotii gozle bakmaz. Geng bir erkek sabah aksam
gitar c¢aliyorsaveya paten kaykay yapryorsa
cevresi onu ‘kayip genglik’ diye yaftalamaz. Bu
insanlar  orta

vaslarina  geldiginde  de

sevmediklerini fark ederlerse kariyerlerinden
vazgecip daha az getirisi olan ama daha
mutlu olduklart bir seyi yapmaya daha c¢ok
cesaret edebilen insanlar olurlar. Bu daha mutlu
ve kendi ile daha barisik bir toplumun tablosudur.

Alternatifler hayatta ¢ok onemli bir seyin daha én

kosuludur:

Ahlak. Alternatifin olmadigr yerde hangi
hayati yasiyor olursaniz olun ahlakli bir hayattan
s0z edemezsiniz. Clnkl ancak “koti” “iyiye”
tekaddiim  edebilir. Onun  var  olmasin
saglayabilir. Ne demek istedigimi soyle izah
edeyim:

Diyelim ki; bir tek parti rejiminde
yasryorsunuz ve diyelim ki o parti de bilinen tiim
evrensel standartlara gore iyi ve basarili olsun.
Partinin politikalar: sayesinde iilke refah icinde,
guvenli, huzurlu ve mutlu olsun. Durumun bu
olmast vatandas olarak sizin oyunuzu kiymetli ve
anlamli kilar mi? Bu partiye oy vererek ahlaki bir
karar aldiginizi ileri sivirebilir misiniz?

Baska segeneginiz yok ki... Hata yapmak veya

kotii olant se¢mek varken iyiyi ya da daha az kot

olani segerseniz, iste o zaman ahlaki bir eylemde

bulunmus olursunuz. Dolayisiyla hi¢bir baska
firsat verilmemis hayatlar, hicbir alternatif
tammmamzus yasantilar en bagstan itibaren, dogru
ve iyi kabul edecegimiz inanc¢lar ve ideolojiler ile
yonetilmis, disipline edilmis olsalar bile ahlaki
olarak hi¢cbir deger tasimazlar. Anlam ifade
etmezler. Alinan muazzam onlemler nedeniyle
hi¢chir seyi c¢alma ihtimali olmayan bir kisi
hirsizltk yapmamig olmakla éviinemez.

Insanlarin ve toplumlarin karakterleri hata ve
vanliy yapma ozguirliigii oldugu olciide gelisir.
Gelistigi ol¢iide gii¢lenir, 6zgiiveni artar ve daha
basarili olur. Yani basart icin basarisiz olabilme
ihtimali bir 6n kosuldur. Tabi yapilan hatanin ve
yvanliglarin bedelleri olmaz demek degil bu. O
bedelleri odememisseniz hata yaptiginizi da
diisiinmez  ve

icinde  oldugunuzu

yanlig
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hissetmezsiniz. Ama hi¢ hata yapmamis veya
hatalardan ders ¢ikarip her seferinde dogru olant
se¢mis olmak bile anlamli ve bagarili bir hayatin
tek olgiitii degildir. Bunu soyliiyorum ¢iinkii bir
cogumuz hayati kazanilmis basariarla olger.
Konulan hedefte basarili olunamadiysa hayata
gelme amacina ulasilamadigr dolayisiyla da
hayatin anlamimin  azaldigi  veya tamamen
yitirildigi diistiniiliir. Bu diistince bi¢cimi modern
toplumda o kadar baskin ki insanlart intihara bile
stirtikleyebiliyor. Ctinkii devamli tekrarlanan
moto ne? Hayatta kaybedenlere yer yok. Tarihi
kazananlar yazar. Kimse kaybedeni hatirlamaz.
Yani kazan da nasil kazamwrsan kazan... Gerisi
onemsiz. Bana inanin dostlarim bu dogru degil.
Tarihi kaybedenler de yazar. Bu sadece nasil
kaybettiginizle ilgilidir. Basarisiz oldugunuzda
dahi nasil basarisiz oldugunuz once size, sonra
baskalarina ders ve ilham kaynagi olur. Bir seyde
basarisiz olmak bazen wuzun vadede aslinda

lehimize bir gelisme olmugstur ama bunu o sirada

biz bilmeyiz bile.

Oyle “basarisizliklar” vardwr ki; basarili

olmus  olanlar ettirir, imrendirir.

gipta

Kazanacagima  keske boyle  kaybetseydim
dedirtir. Simdi gelin size tiim kazananlar: golgede
birakmaus bir

anlatayim. John Stephen Akhwari 1968 Mexico

basarisizlik hikayesi
City Olimpiyatlarinda yarisan Tanzanyalt bir
atletti. Bir maraton kosucusuydu. Ne var ki, tiim
antrenmanlarint ve hazirliklarimi yaptigu iilkesi
Tanzanya’'min rakimi yani deniz seviyesinden
yiiksekligi Mexico City’e kiyasla c¢ok diisiiktii.
Dolayisiyla viicudu ¢ok daha yiiksek bir rakimda
maraton kosusu yapmak icin hazir degildi. Ama
Akhwari bunu bilmiyordu. 75 atletin katildigi 42
km'lik olimpiyat maratonuna herkes gibi basladi
ve hemen ilk dakikalar igerisinde 6n gruptaki
verini aldi. Ne var ki; 19. kilometre esnasinda
kosucular arasindaki siralamasini ilerletmek
isterken vurgun yer gibi oldu ve adeta bilincini
kaybetmis sekilde diiserek ¢ok sert bir bigcimde
yere carpti. Bu diigiis nedeniyle fena sekilde dizi
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yaralanan Akhwarinin diz kapagi yerinden ¢ikmis
ve omzu sakatlanmisti. Hobi olarak kosan
insanlar bile bilir ki bu sartlarda bir maratonun
tamamlanmasi miimkiin degildir. Herkes Akhwari
ICin yarisin bittigini biliyordu. Ancak Akhwari
birka¢ sargi bezi ile yaralarimi sardi, dizini
stkistirdi ve devam etti. Seke seke, topallaya
topallaya acilar i¢inde devam etti. Son
kilometrelerde birakin kosmayr dogru diizgiin
yurtyemiyordu bile. On gruba yetismeyecegini
15 atlet

anlayan sakatliklart

herhangi bir
birakmuisti  bile.

olmamasina ragmen yarisi
Toplamda sadece 57 kisi bitis
cizgisini gecti. Akhwari
de onlardan
biriydi.
Maratonun
galibi
Etiyopyali
atlet tim
yarigt 2:20:26
saniyede
tamamlamugsti.
Diger tiim kosucular da
takip eden 5 dakika icinde
maratonu  tamamladilar. Akhwari ise son
kosucudan tam 1 saat sonra stadyuma girdi. O
stadyuma girdiginde giines ¢oktan batmus,
tribiinlerde sadece birkac¢ yiiz kisi kalmis ve
haberciler kameramanlar gitmisti bile. Bitirmek
tizere olan bir kosucunun daha oldugu haberi
aliminca, madalya tOreninden bir televizyon

ekibi hemen gonderildi. Ve Akhwari’nin son

metreleri ve akil almaz azmi tarihe kaydedildi.

Sonunda bitis ¢izgisini gegtiginde kiiciik bir
kalabaliktan tezahiirat geldi. Kendisiyle roportaj
yvapmak i¢in bir spor muhabiri yanina geldi ve
herkesin aklindaki soruyu sordu:

Neden devam ettiniz? Akhwari 'nin cevabi bugiin
hala iilkesinde bir gurur kaynagi ve diinyanin her
yerinden sporculara ilham veren kisa bir demeg

oldu:

"Ulkem 5 bin millik yolu beni yarisa
baslayayim diye gondermedi, 5 bin millik o yolu
beni yarisi bitirmem igin gonderdiler."Akhwari
spor tarihine “En muhtesem
sonuncu” olarak gecti.
Peki maratonu

kazanan isim

kim  miydi?
Bilmem.

1968
olimpiyatlarimin

cok kazanani oldu.
Ama bunca zaman sonra
ve daha asiwrlar da gegse
hatirlanmaya deger tek hikdye Akhwari’ninki.
Hayata ne icin geliriz? Her seyden énce bu hayati
vasamak i¢in. Kendi bildigimiz ve kendi
sectigimiz gibi yasamak i¢in. Onu tamamlamak

icin. Kazanmamis olsak, sonuncu olsak bile

sonuna kadar yarsmak icin. Bu hayat
maratonunu  nasil  kosacaginizin,  kosup
kosamayacagimizin  kararmmi  ve  kontroliinii

kimseye vermeyin.
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NEDEN ZEKAMIZ DUSMEYE BASLADI?

Yunus AKYILDIZ — Rehberlik ve Psikolojik Damismanhk

myunusakyildiz@gmail.com

Insanhigin  ortalama  zekdsi  diisiiyor

mu? Kognitif  yani  bilissel  kapasitemiz
pik noktaya mi ulasti? Yoksa her nesil artmaya
devam mi edecek? Size bu yazida zekad, ahlak ve
bilgeligin nasil bir iligki icerisinde oldugunu,
neden yiiksek bir 1Q’ya sahip olmanin
aptalca hatalar yapmaya engel olmadigint ve
bilge biri olmak icin neden 06yle c¢ok zeki

falan olmanizin gerekmedigini izah edecegim.

Hemen baslayalim...

‘Intelligence  Quotient’ yani 1Q, zek&
katsayisini  belirleyen bir olgii. 1Q testleri
ortalama puan hep 100 olacak sekilde tasarlanir.
Uzmanlar 3-5 yilda bir testleri revize eder

ve ortalama 100°e gelecek sekilde tekrar

Ciinkii ~ 1950lerin

gore 6lctim yaparsak hepimiz dahi ¢ikariz. Onem

ayarlanir. ortalamasina
ve anlam ifade edecek olan bulundugunuz tarihte
ve ortamda ortalama insana kiyasla ne durumda
oldugunuzdur.  Bugiin  diinya  genelinde
populasyonun ylzde 68°i 85 ila 115 arasinda bir
1Q’va sahip. Niifusun kiiciik bir béliimii 70’in
altinda ayni sekilde yine ¢ok kiigtik bir bOlUmu de
130 un tizerinde. 1Q testleri 20.yy in basinda icat
oldugundan beri her nesil bir dnceki nesle gore
ortalamada 4 soru daha fazla dogru ¢oziiyor. Bu
her 10 yuda bir insanligin 1Q ’sunda 3 puanlik bir
artis  demek. Yani  ol¢iimleme  yapmaya
basladigimizdan bu yana ¢ok ciddi bir yiikselise
sahit olduk. Buna ‘Flynn etkisi” deniyor. "Flynn
etkisi", diinyann bir¢ok yerinde ol¢iilen zeka testi

puanlarinda yasanan onemli ve uzun siireli artis

fenomenine verilen isim. Bu isim zeké Uizerine ¢ok
onemli ¢calismalar yapmuis ve ayni zamanda ahlak
felsefeleri iizerine de kafa yormus Prof. James
Flynn’den geliyor. Onun ortaya koydugu sey
kaydedilen bu 1Q artisimin biyolojik bir evrim ile
ilgili olmadigi. Yani biyolojik olarak beynimizde
gri madde, kivrim veya néron sayisi artisi
nedeniyle bu olmuyor. O anlamda bir degisim
icin cok cok daha uzun stirelere ihtiyag var. Flynn
etkisini daha iyi saghk kosullar:, beslenme,
hamilelik sirasinda daha az alkol sigara tiiketimi,
kursun gibi maddelerin boyalarda Uriinlerde
daha az kullammi, daha fazla egitim gibi
seylerle aciklamaya ¢alisan teoriler de mevcut.
Ancak Flynn’e gore esas neden, siniflandirma ve
soyut varsayimlart daha iyi gsekilde yapmaya
baslamamizi saglayan sanayi devrimi sonrasi
ortaya ¢tkmis yeni araclar gerecler. Buna gore,

ornegin yiiksek egitim, kendi basina zekayt

artirmiyor ama neyi sagliyor? Daha sofistike
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ara¢ gereglerin  kullamldigi is  alanlarinda
calismamizi  saglyor. Eger diisiik egitiminiz
nedeniyle kasiyer olduysaniz tiim giin oniintizdeki
ekranda gordiigiiniiz seylerin  karmasikligi  da
ona gore oluyor. Yine ornegin daha saglikl
uzun bir émiir yagiyorsaniz bahsedilen bu fiziki
veya mental ara¢ gereclerle daha uzun vakit
gecirmis oluyorsunuz. Soyle diisiiniin; 1900lerde
bir bankerin sadece iyi bir muhasebeciye ve kredi
verme konusunda hangi miisterilerine
gilivenebilecegini bilmeye ihtiyaci vardi. O kadar.
Simdi ise bir bankamin aslinda fiziki olarak bile
var olmayan sadece ekranda bir sayi olarak
duran fonlari  paralart

yonetebilmesi  yillar

sonraki emlak piyasasina dair

bilgisayar projeksiyonlarint  incelemesi analiz
etmesi son derece karmagsik finansal iiriinler
ile yatirim  riskini  azaltmis gibi gdstermesi;
borcunu, agigini karli is  planlarn
olarak derecelendirme kuruluslarina sunabilmesi

ve bu gsekilde daha pek c¢ok alanda c¢ok

sayida sofistike ara¢ gereci  kullanabilmesi

gerekiyor.
Peki tiim bunlarin ahlakla ne ilgisi var?

Son birka¢ yiizyilda insanlik tarihinde
hi¢ olmadigi kadar ahlaki tartismalarda artis

yasandl. Azinlik gruplar, onyargilar,
stereotipler, dezavantajli kesimler veya
dezavantajl toplumlar agisindan cok

onemli ilerlemeler bu sayede kaydedildi. Insan

toplumlarina yénelik tartismalar bir kenara
hayvanlar ve doga gibi kendimiz disindaki pek
cok seye iliskin etiksel yaklasimlar da olusturduk.
Iste bu zeka gelisimimizi koklii sekilde etkileyen
arag gereglerin siiflandirma ve soyut diistinme
yetimizi artmast ile oldu. Reel diinyanin somut
gerceklerinin disinda diigiinmeye, varsayimlar
olusturmaya, isabetli ongoriilerde bulunmaya ve
en Onemlisi hipotetik seyleri ciddiye almaya

basladik.
Ne demek bu?

12.yy’da  yasayan  bir  kralla sohbet
ettiginizi hayal edin. Dogumundan itibaren o6zel
sekilde muamele gormiis, oldiigii giine kadar da
ag kalmayacagni, yorucu islerde

calismayacagini, kimsenin kendisine
saygisizlik edemeyecegini neredeyse kesin olarak
bilen bu kisinin empati kurmasini istiyorsunuz.
Ona “Yarin uyandiginda siradan bir kOylu olarak
kalktigini farz et, kendini nasil hissederdin?”
diye sorsaniz sizce ne cevap alirdiniz? “Haklisin
yahu hi¢ boyle diisiinmemistim. Koylii olmak da
zor is, dur yarin yeni bir kanun ¢ikartayim da
calisma sartlarin iyilestireyim, bazi temel hak ve
ozgurlukler vereyim” mi derdi size? Yoksa su

cevap daha mi ciddi bir ihtimal? “Omriimde hig
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bu kadar aptalca bir sey duymadim, kim gérmiis
aksam sabah

kalktigini?!”

birinin kral yatip koylii

Boyle bir varsayimi
kurgulamayr mantiksiz ve gereksiz gorecek ve
olmast miimkiin olmayan bu tiir bir hipotetik
durum tizerine diistiniip buradan bir sonug
¢ctkarmayr manasiz bulacaktir. Ayrica saygisiz da
bulacaktir, zaten o yiizden de ¢aglar boyu boyle
seyleri  kimsecikler  krallara  soramadi.
Gordiigiiniiz  gibi  hipotetik yaklagim olmadan
ahlaki tartismalart baslatmak, ahlaki
argiimanlart savunmak ve ilerlemek ¢ok zordur.
Evrensel olana ulagsmak cok zordur. Karsinizda,
diinyayr fiziki gercekligi, somut ve var olan
halinin disinda varsayimsal olarak da ciddiye

alacak olan kisiler olmasi gerekir.

Gunumiiz modern toplumunda

bunu mesela su ciimlede duyabilirsiniz: “Adamin

derdi ekmek sen ona egitim sisteminin
oneminden, dgrencilerin  ve  oOgretmenlerin
ozguirliigiinden falan  bahsediyorsun. Adam

karmini doyuramiyorsa egitim sistemi umurunda
olur mu?” Bu kigi iki olgunun ne derece birbirine
bagh oldugunu goremiyor ctinkii
icinde bulundugu son derece maddi, fiziki ve
somut durumda soyut diistince pratigi yapmak ve
evrensel ilkeler ona bir liks gibi geliyor. Daha da
otesi bunlari adeta alayct buluyor. Oysa soyut
diisiincenin  sagladigi  mantik  orgiileri ile
evrensele ulagiimamus bir yerde adalet, yatirim,
ekonomi, ticaret hepsi bir domino etkisi ile guindin
sonunda pastanin kiiciilmesine ve o pastadan
herkese daha az pay diismesine neden oluyor.
Kazandiginiz bir para varsa bile 0 para her gin
deger kaybediyor ve bir ay once alabildiginizi bir

sonraki ay alamiyorsunuz. Fizik olarak daha az

calistiginiz daha az tvirettiginiz icin degil. Daha az
soyut diistindiigiiniiz ve bu nedenle evrensel
onlart

ilkelere ulasamadiginiz

uygulayamadigimiz  icin.  Yoneticilerinizi o
ilkelere uymaya zorlayamadiginiz icin. Hayatin
somut  durumuna  odaklanmis olan  kisiler
onlndeki 24 saate, ay sonuna veya taksit tarihine
odakli  yasar. O tarihi kazasiz  belasiz
atlamasini saglayacak olan her ne ise arkasin
kurcalamadan kabul etmeye hazir olur. Bu belirli
zaman dongdleri iginde

hicbir varsayimsal
diistince pratigi yapamaz. “Sonrasini sonra
diistintiriiz... ” der ve birakir. Oysa soyut diistince
pratiginden ve evrenselden kacan kisi icin
‘sonra’ diye bir sey olamaz. Bu nedenle sonrasini
ahlaki

diistinemeyen, onemsemeyen  kisilerin

vaklasimlar da olamaz. Ciinkii artik  soyut
diistince pratigini, SOrqulamayi, ongorii yapmayi
birakmislardir. ‘Sonra’ kavrami bu insanlar
Icin bir illiizyondan ibaret hale gelir. Su secimde
de oyunu ver bak sonra nasil giiclenecegiz, su
yetkiyi de ver bak sonra nasil u¢usa gececegiz, su

da affet bak

hatayt sonra dertler nasil
bitecek...Dolayisiyla bir toplumda diisiik egitim
veya kotii saglik sartlart gibi nedenlerle soyut
diistinme yetenegini gelistirecek olan
aracg gereglere erisim ne kadar az oluyorsa, tipki
kisi basina diisen milli gelirin azalmast gibi, kisi
basina diisen zeka ve evrensel ahlak ortalamasi
da azaliyor. Bu soyledigim her yiiksek egitimli,
beyaz yakali otomatikman ahlaklidir falan
anlamina gelmiyor tabi ki. Hayat kosullarinin
sagladigi bir ortalamadan bahsediyoruz. Hayat
kosullart  iyilestikce okumaya,  yeni  gseyler
ogrenmeye, Ogrenilmis olanlart sorgulamaya
daha fazla zaman ve imkan doguyor ve bu bir liiks

olmaktan ¢ikryor.
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Peki hayatlarinda bu kosullara sahip olmayanlar
ne yapabilir?

Egitimli veya egitimsiz soyut
diistincenin gelismesi de her sey gibi pratikle
mumkin. Bu pratigi de en ¢ok mantiksal

baglantilar  ararken ve nedensellik  Gzerine
diistiniirken yapiyoruz. Bu da 6grenilmesi yani
aslinda ogretilmesi gereken bir sey. Bu nedenle
egitim alip almadiginizdan ziyade hangi tirde bir
egitim aldiginiz onem kazaniyor. Bu gerekli
pratigi  yapabilmek igin ilk okuldan itibaren
sorgulayict ve elestirel diisiinceyi miimkiin kilan
bir egitim gerekli. Bugiin diinya genelinde
sahip oldugumuz standartlasmis tiirde modern
egitim modeli ne yazik ki bu sorunu ¢ozmiiyor.
2011 yiulinda ABDde 2300 kisi tizerinde yapilan
bir calisma var olan egitim modelinin kritik yani
sorgulayict diisiinme yetenegini gelistirmedigini,
bu yetenegin giiniimiizde alinan egitim seviyesi
ile neredeyse hicbir iligkisinin olmadigini ortaya
koydu. O halde nasil bir egitim olmali? Modern

sisteminde yurumeyen ne?

egitim

Yerine koymamiz gereken model nasil olmali?
(Bunu bir baska yazimda agiklayacagim). Bu
nedenledir ki sorgulayict bir egitime en ¢ok
yvaklasan toplumlar soyut olsun somut olsun tiim
diger alanlarda daen ileri giden toplumlar
oluyorlar. Iyi de Yunus, egitim almig
olanlar dogru tiirde egitim almamugsa, digerleri
icin de sil bastan egitim alma imkdn
bulunmuyorsa nasil oluyor da diinya genelinde

zekada ilerleme bu hizla devam ediyor? Etmiyor!

Son 25 yildir Flynn etkisinde bir yavaslama
var. Akademik ¢alismalarda buna artik ‘Negatif
Flynn Etkisi’ deniyor ve iistelik ilk olarak Norveg,
Finlandiya ve

Danimarka  gibi  oldukca

sorgulayict egitim sistemlerine sahip
gelismis kuzey iilkelerinde fark edildi. 90larin
ortasindan bu yana kaydedilen zeka artisinda her
yvil 0.2°lik bir azalma yasandi. Bu da iki nesil
arasinda 7 puanlik bir diistise denk geliyor. Bu
nedenle de egitim modelimiz ne olursa olsun
insan zekasinin siwrina gelmis olabilecegimiz
Dikkat bircok

tartistliyor. ediyorsunuzdur,
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alanda bunca ilerlemeye, bunca teknoloji ve
bilime ragmen bireysel ve kitlesel dlgekte basit
mantik hatalari yapmaya devam ediyoruz. Ustelik
bu; internet ve bilisim ¢caginda soyut diisiince
yetimizi geligtiren arag¢ gere¢lere her gln yenisi
eklenirken ve akilli telefonlarin  egitimli
egitimsiz herkesin cebine girdigi bir doénemde

oluyor.
Peki ama neden?

IQ testlerinde hangi turde sorular: daha

fazla dogru  yanmitlamaya basladigimiz
incelediginde goriildii ki; insanoglu gectigimiz

boyunca spesifik olarak iki alanda

yiizyil
ilerlemis,; Birinci alan ‘analoji yapma’ yani iki
tamamen farkl: sey arasinda benzerlikler kurma.
Ikinci alan da ‘sinmiflandirma’. Yani insanlik uzun
suredir sadece belli tiirde soyut diistinceyi pratik
etmekte. Bu nedenle tiim biligsel yetenekler egit
Olclide artmamis. Bu nedenle diger alanlardaki
zayifliklarin ciddi sekilde biligsel kapasitemizi
etkilemeye basladigi, onu swmirladigi ve artik
vavaslattigr diistiniiliiyor. ‘Zekd Tuzagi’ adl

kitabin yazarit David Robson’in bu konuda onemli

ylkseldikce

Zekamiz

gozlemleri  var.

daha

rasyonel hale

geldigimizi diistinmek istiyoruz ama durum bu
kadar basit degil. 1Q testleri yaraticiliginizi, ne
kadar merakl oldugunuzu, duygusal
hassasiyetinizi veya sosyal zekanizi dlgemez.
Yiiksek 1Q drnegin rakamsal konularda bizi daha
etkin yapabilir. Olasiliklart ve riskleri daha
i analiz etmemizi saglayabilir ancak rasyonel
karar almamin bagh oldugu bundan baska

elementler séz konusu. Ornegin, markette
alacaginiz belli bir iirtiniin tizerinde ‘yiizde 95
yagsiz’ yaziyorsa en rasyonel beyin bile bunu
yiizde 5 yagl’ yazan versiyondan daha saglikl
olarak algilyyor. Bu fenomene ‘Framing Bias’
yani ‘cergevesel onyargt’ deniyor ve yiiksek bir
zekaya sahip olmak sizi  bu alandaki
biligsel zayifliga karsi pek koruyamiyor. Bu
sekilde en zeki insanlar: bile aldatmak, tongaya
diistirmek, onlart yamltmak ve yonlendirmek

mumkin oluyor.

Bagska bir 6rnek ‘Temporal Discounting’ denilen

ve Tiirkge ye ‘kii¢iik hesap’ olarak
cevirebilecegimiz sey: Uzun vadede bizim igin
daha iyi olacagini bildigimiz seyi tercih etmek
verine kisa omiirlii kisa vadeli kazanca yonelmek.
Rasyonel bir canlinin zorda kalmadig: siirece ¢ok
stk basvuracag bir sey degil ama tiim insanligin
glinliik olarak  yaptig1  bir

sayisiz  alanda

irrasyonellik bu.

Bir digeri ‘Confirmation Bias’ yani ‘Dogrulama
on yargisi’: Bir fikir hakkinda olumlu bir goriis
olusturduktan sonra bu goriigle c¢elisecek
bilgilere deger vermeme durumu. Yine ¢ok zeki
bir varligin yapacag bir is degil. Ama 1Q umuz

kag olursa olsun hepimiz bunu yapryoruz.

‘Sunk Cost Bias’ denilen ‘Maliyet onyargisi’

da yine zekamiz siirekli alt eden bir baska olgu:
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Son derece bilimsel verilerle acikca basarisiz
olmakta olan bir yatirima bir girisime bir
realitelerle

cabaya iliskin yiizlesmek  act

geldiginden irrasyonel sebeplerle o ¢abayi

surdirmeye devam etmek.

Bilissel  kapasitemizi  bu  farkl alanlarda
gelistirmeye baslasak bile bunun meyvelerini
almamiz yine nesiller siirecek. Egitim sistemimiz
de ortada. Yeni arac gerecler de daha fazla bir
katkida bulunmuyor. O halde o zamana kadar
basit ve aptalca hatalar yapmaktan nasil
koruyacagiz kendimizi? Manipiile edilmemeyi
ve kandirilmamayr nasil basaracagiz? Iste bu
noktada egitimli veya egitimsiz fark etmez soyut
diistince pratiginin size verebilecegi zekadan ¢ok

daha onemli bir sey var:
Bilgelik.

Bilgelik tipki insan bilinci gibi varligi son
derece gozlemlenebilen ama agiklamast ifade
etmesi tam olarak ne oldugunun sdylenmesi ¢ok
zor olan bir sey. Giizel haber ise bilge olmak igin
aswrt zeki olmaniza veya c¢ok sofistike arag
gerecler kullanmaniza gerek olmadigi. Daha iyi,
daha ahlakli ve daha miireffeh bir hayat
stirebilmeniz i¢in Einstein olmaniza, 1Q unuzun
160 olmasina gerek yok. En iyi okullarda okumus
en yluksek egitimleri almis olmaniza da gerek yok.
Bilgelik bunlarin hepsinden daha onemli iistelik.
Ciinkii eger bilgelik edinemezsek yapacagimiz
aptalca hatalari diinyada degil de tiim o siiper
zekamizla Mars’a gidip orada yapacagiz. Flynn

etkisi durmayp ayni sekilde devam edecek olsa

bile bunun bizi surekli daha iyi karar alma
becerisine sahip toplumlar haline getirecegi

garanti degil.

Robson’a gore ogretilmis varsayimlara
meydan okumak, bir¢ok bilgi arasinda kayip
olami  gorebilmek, sonuca varmadan oJnce
alternatif agciklamalar iizerine diigiinmek gibi
seyler samldigi kadar zeka ile gucli  bir
korelasyon icinde degil. Is hayatina erken atilmak
zorunda kalanlarin uzun yillar egitim gormiis
olan kisilerden daha pratik bir zekaya sahip hale
gelmeleri, ozel hayatlarinda ve is diinyasinda
daha zor kandirilmalar: zekd seviyelerinden
zivade mecburen devamli egzersiz edilmis

sorgulayici, siipheci  diisiinme  pratiginden
geliyor. Ona kabaca ‘“hayat tecriibesi” deyip
geciyoruz. Oysa hayat tecrlbesi gibiseyler
zekayr artirmiyor, belli bir alanda bir tiir bilgelik
olusturuyor. Bilgelik icin illa bu tiirden hayat
tecriibesi de lazim degil. Okudugunuz bir
romandan, izlediginiz bir filmden veya bir

youtube videosundan kendinize bilgelikler
edinebilirsiniz. Bir kusun davramisindan, bir giin
batimindan,  bir dostun  bakisindan  bilgelik
cikarabilirsiniz. Insan zekasimin bir iist siniri
varsa bile bilgeligin smir1  asla olmayacak.
Hepimiz siirekli daha bilge olabiliriz. Farkl
alanlarda edindigimiz bilgelikleri paylasarak

birlikte 6nimuze ¢ikan her engeli asabiliriz.

Bu yaziyla, bu kelimelerle benimle birlikte

oldugunuz igin tesekkiirler ...

Herkese bilgelik dolu giinler dilerim...
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SURGUN 2

YUSUF DALKILIC-KASTAMONU UNIVERSITESI ILAHIYAT FAKULTESI

yusufdalkilic3757@gmail.com

Prof. Dr. Thsan Capg¢ioglu’na

Agwr agwr kisalyor yollar

Ortasinda gecenin

Cepegevre sarmalamis benligimi
Olum dadanmus bir sehrin sokaklar:
Gitmek, cok uzaklara gitmek

Hep gitmek var i¢cimde

Biitiin neferleri teslim olmusg

Yalniz tek neferi kalmug

Muzdarip bir komutan gibi
Zamansiz ve mekansiz kaldigim

Ah cocuksu duygularla islenmis giinah

Ve ah gencgligim
Bir azizin fikirlerinde olgunlasan omriim

Ferik Haci Osman Pasa

Bir kahramanlik alistirmast midir yagsanan
Bagslayan ve gelisen

Yasami ayni potada eritecek

Girift bir str manzumesi

Beni aslimin golgesinde yoguran ¢ile
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DIKKAT! VICDAN KONUSUYOR

Okkes Emre TURKCAPAR-Muhittin TEKIN Kastamonu Universitesi Simif Ogretmenligi 2020

Diinya’min  adaletsiz  oldugundan bahsederiz
suirekli, evet bir bakima oyledir aslinda. Bize
kottluk edene bizde kotllik ederiz, bize zarar
verene, vurana, Ssovene bizde aynen karsilik
veririz.  Bu davramglarin  altinda kalmak
istemeyiz ¢tinkii. Bu sebeple Diinya’nin ve
icindekilerin adaletine giivenmedigimiz icin kendi

adaletimizi uygulamaya ¢alisiriz.

Fakat kiminin adalet anlayisi zulmetmekten,
diktatorliikten baska bir sey degildir. Diinya nin
cesitli cografyalarinda tarim is¢ilerinin giinde 3-
5 adet iiriin karsihiginda biitiin giin ¢alismaya
birakildiklar:  ve
fakat

urtnlerini ucuza satmamak i¢in denize dokttkleri

mecbur karinlarint  bile

doyuramadiklart bahge  sahiplerinin
diinya adaletli midir? Yoksa sémiirgeye ugrayan
devletlerde a¢liktan kemikleri sayilan insanlarin
resmini ¢ekebilmek icin yarisanlarin ve yaris
sonucunda en fazla kemigi sayilan insanin

fotografini ¢eken foto muhabirini 6diillendiren

diinya mi adaletlidir?

olarak

Ote  yandan  diinyamin  giiclii

adlandirilan iilkelerinin, kiiresel barisa ve

adalete yonelik olusturduklar:  topluluklar,
ashinda kiiresel barisa ve adalete en ¢cok zarar

dokunan iilkeler degil midir?

Bir taraftan baris politikas: izlerken, diger
taratan diinyanin en giiclii ve en merhametsiz
silahlarim, tanklarini, toplarini tireten devletler
mi dUnyaya barisi ve adaleti getirecektir? Aslinda

diinya ’ya baris ve adaleti evrensel anlamda

insani, dini, milli ve manevi degerlere saygi

gOsteren insanlar getirebilir.

Giintimiizde hadld devam eden din savaslari,
mezhep ¢atismalari, etnik koken ve irk ayrimciligi
diinya barisina pranga vurmakta ve insan
ciddi zedelemektedir.

iliskilerini anlamda

Gegtigimiz  giinlerde yasandigi iizere Yeni
Zelanda’da dini goriislerinden dolayr katliama
ugrayanlarin ve diger insanlarin zarar gormesi
kiiresel baris agisindan insanligin eksik oldugunu

gOsteriyor.

Daha oncesinde 90°larda Bosna Hersek'te
vapiulan zuliimler ge¢cmiste ve giiniimiizde hala
otekilestirmenin var oldugunu ve diinyanin
neresinde olursa olsun azinliklarin maddi ve

manevi degerlerine saygr gostermedigimizin

kanitlarindandr.

Saygi degeri tasiyan insanin adalet baris
onciisii olacagindan bahsettim. Bu degere sahip
olabilen insan yetistirmek ilk olarak ailelerin
daha sonra egitim kurumlarinin gorevidir. Egitim
kurumlart acisindan kagit iizerinde degil, vicdani
ve insani sorumluluk olarak gorip, bu yonde
temel  zorunluluklar

insan  yetistirmeleri

arasinda ilk sirayr almalidir.

Son peygamber Hz. Muhammed’in Veda
Hutbesinde de bahsi gectigi tizere ‘Arap in Arap
olmayana, Arap olmayanmin da Arap iizerine
ustiinliigi olmadigr gibi, kirmizi tenlinin siyah

tizerine, siyahin da kirmizi vizerine bir tistiinliigii
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yoktur. Ustiinliik ancak Allah tan korkmaktadr.’

buyuruluyor.

Bu soOzler diinya tzerinde bulunan biittin evlerin
duvarlarinda, devlet dairelerinde ve egitim
kurumlarinda yer almalidwr ki bu diisiince iizerine

yetiselim, yetistirelim.

Hz.  Muhammed’in bu soylemi yalnizca
Miisliimanlara degildir. Hutbeye baglamadan
once ‘Ey Insanlar’ demektedir. Yani anlasilacagt
biitiin seslenmektedir,

lizere insanlga

duyabilene.

Bir ogretmen adayr olarak goriiyorum ki
egitim sadece bir kavram degil davranisin altinda
yatan ana kolondur. Son zamanlarda goruyoruz
ki sayisiz kitap ve dergilerde yalan séyleme sanatt
vb. icerikler hakkinda yiizbinlerce kelime sarf
edilmektedir. Yapilan igse bakacak olursak bu da
bir egitimdir ama erdem bakimindan yanls bir
girisimdir. Burada kastettigim egitimin igerigidir
baska bir deyisle ne yonde egitim verildigidir.

BUtin maddi ve manevi degerleri saygi ile
karsitlayan bir insan yetistirmek icin verilecek

egitim ¢ok kapsamli olmalidir. Bu sebepten biitiin

oklar beni ‘Baris Egitimi’ ne yodneltmektedir.
Barisin oldugu yerde adaletten soz edilebilir

fakat olmadig yerde...

Cocuklara, gencglere ve yetiskinlere verilmesi
gereken ‘Barig Egitimi’nin alt dallar1 olarak
duygudaslik, hosgorii, saygi gibi kavramlardan
ote degerler gosterecektir ki diinyanin daha
yvasanilabilir bir hal aldigini ve ‘Yaratilani sev
biitiin

yaratandan otiirii’ anlayisi insanlga

vayilacaktir. Bu degerler ile siislenen toplum,
ve adaleti her kosulda

barist her yerde,

haykirabilecektir.

Bu baglamda Aliya Izzetbegovi¢’in bir s6zl
oldukca manidardir. ‘Bizim diismanimiza tek bir

borcumuz var o da adaletli olmak.’

Yazima  baslarken  diinyamin  adaletsiz

oldugundan bahsetmistim ve kendime hak
vermigtim. Su an sOyleyebiliyorum ki adaletsiz
olan diinya degil bizlermisiz. Bu degeri tasimak
agwr geliyormus bizlere. Kendi arzularimizdan,
menfaatlerimizden ve rahatimizdan 6diin vermek,
diinyanin sadece bizim etrafimizda donmediginin
farkina varmak herkesin kolaylikla adim atacagt
bir is degilmis. Her insan kendisinin yoneticisidir
ve biz de bir bakima yénetici ruhuna sahibizdir.
Yoneticiye en zor gelen isin adaletli olmak
oldugunu kendi benligimizle kiyaslamaliyiz. Ve
sonunda bircogumuz diyebiliriz ki kendimize
adaletsizlik ediyormusuz. Bizlerden yola ¢ikarak
insanliga ger¢ek manada adaleti ve barisi

duyurmamiz igin ilk vicdanmimizin sesine kulak

vermeliymisiz.
Ve unutmayalim ki:

‘Yeryiiziiniin ogretmeni olmak icin gokyiiziiniin

ogrencisi olmak lazim.’ (Aliya Izzetbegovic)
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TEHLIKELI BIR HARF “‘A°’
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Halil Ibrahim ORAK Kastamonu Universitesi Psikoloji

Noropsikolojide bazi A’lar hi¢ masum degildir.
Bu harf ile baslayan bazi kelimeler, kisinin
saghgimi ve giinliik yagsamini onemli 6lgiide
etkileyebilir. Afazi, Amnezi, Agnozi ve Apraksi

bunlardan bazilaridir.

AFAZI

Sozel davramglar, insan davranmglarimin en

onemli  swmifimi  olusturmaktadir.  Kiiltiirel

evrimimiz miimkiindiir ~ ¢uinkii  konugabiliyor,

dinleyebiliyor, yazabiliyor ve cizebiliyoruz.
Konusmamn fizyolojisine iliskin bilgilerimizin
temeli, beyin hasarli  hastamin  konusma
davramsimin izlenmesi yoluyla edinilen bilgilere
dayanir. Konusma bozukluklarinin en onemli
kategorisi  afazidir. Afazi, kabaca beyin
hasarindan kaynaklanan sozciik iiretimi  ve
kavrama bozuklugudur. Ancak tiim konusma
bozukluklarinin afazi olmadigint  belirtmekte
fayda var. Afazi olabilmesi i¢in duyusal veya
motor eksikler veya motivasyon eksikliginden
kaynaklanmayan anlamli sézciik iiretmede ve
olmast

tekrarlamada  sikintilarin ~ yaganiyor

gerekir.  Ornegin, sagwrliktan  kaynaklanan
konusamama ya da birkag dil kasinin fel¢ olmasi

kaynakli durumlar afazi ile baglantili degildir.

BROCA AFAZISI: Broca Alani beynimizde, sol
on frontal lobda bulunur. Bu alan, kelimeleri
dogru telaffuz edebilmeyi ve akici konusabilmeyi
saglar. Dolayisiyla afazisi durumunda kisi,
yorucu ve akict olmayan bir konusma sergiler.
Broca afazisi olan bir hasta ile konusulmaya

insan bu hastalarin

calisildiginda, ¢ogu
kelimelerin devamini getirmekte zorlandiklarin,

belirgin sekilde kelimeleri gruplandirdiklarini

gOrecektir. Evet, Broca afazisi Ureten lezyonlar
kesinlikle Broca alanina yogunlasmistir. Ancak

sadece Broca alaninin korteksi

ile simirli kalan hasar Broca afazisine neden
olmaz. Afazi olabilmesi i¢in hasarin frontal lobu
cevreleyen bolgelere -0zellikle sol frontal lobun
alt kuyrugu- ve altta yatan subkortikal beyaz

maddeye yayilmas: gerekir.

BROCA'S AREA

"

Broca afazisi olan insanlar, kelimeleri tretmeye
gore anlamada daha iyilerdir. Kelimeleri yanlis
telaffuz edip akict konusamayabilirler ancak
sekilde

kelimelerin  anlamlarini

gayet 1yi
kavrayabilirler. Broca afazisi ii¢ ana konusma
bozuklugu olusturmaktadir. Bunlar: agramatizm,

anomia ve artikiilasyon bozukluklaridir.

Agramatizm: Gramer yapilarimi anlamada ve

uygun sekilde kullanmada yasanan gii¢liiktiir.

Anomia: Kelime hafizasi ile alakali bir durumdur

ve kelime bulmada yasanan gii¢liiktiir.

Artikiilasyon Bozukluklari: Kelimeleri yanlis
telaffuz etme ve seslerin yerini degistirme ile
ozdeslestirilebilir. Ornegin mutfak yerine muftak.

WERNICKE AFAZISI: Kelimeleri tammak ile

WERNICKE'S AREA
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kavramak ayni sey midir? Birisi size yabanci bir
kelimeyi birkag kez sOylediginde artik o kelimeyi
tamirsiniz  fakat size o kelimenin ne anlama
siirece o  kelimeyi

geldigini  soylemedigi

kavrayamazsiniz. Tamma algisal bir istir;
kavrama ise bellekten daha fazla bilginin geri
cagirilmasi  siirecidir. Iste Wernicke —afazisi
durumunda cogunlukla iki durumun da kéreldigi

goéralur.

Wernicke alant beynimizde, sol iist temporal
lobun orta ve arka kismindadir. Bu alan

kelimeleri taniyabilmeyi, anlamlarini
kavrayabilmeyi ve diisiinceleri anlamli sekilde
saglar.  Dolayisiyla

kelimelere  dokebilmeyi

afazisi durumunda kisi, kelimeleri tantyamaz

-Dolayisiyla tekrar edemez. Kelimeyi tekrar
edebilmemiz icin 6nce o kelimenin ses bilgisini
tamimamiz gereklidir. Ileride bu konuya tekrar
deginecegim.-, anlamlarm kavrayamaz ve
anlamli sekilde konusamaz. Ancak kelimeleri
gayet iyi sekilde telaffuz edebilir. Broca afazisi ile
bu sekilde

arasindaki en belirgin  ayrimi

vapabiliriz.  Broca afazisinde kisi, kelime
havuzundan dogru kelimeyi segebilir ancak bu
vakit alir c¢iinkii telaffuz etmekte zorlanir ve
kelime hafizasini zorlar. Wernicke afazisinde ise
kisi, kelime havuzundan kelimeyi gayet kolay
sekilde secebilir ve telaffuz edebilir ancak sec¢tigi

kelime genelde ‘‘yanlis kelimedir’’.

Salt Kelime Sagirligi1: Wernicke alaninin hasara
ugramast ya da igitsel girdilerin bozulmasi
sonucu meydana gelen bir bozukluktur ve igitileni
anlayamamaktir. Kisi gercekten sagwr degildir.
Yalnizca isittigi  kelimeleri taniyamadigindan

dolayr anlayamamaktadir.

TRANSKORTIKAL DUYU AFAZISI VE ILETIM
AFAZISI: Son olarak transkortikal duyu afazisi
ve iletim afazisine bakalim. Bu ikisini birlikte ele
almak Wernicke alani ile Broca alam arasinda
bulunan yolaga ve arka dil alani (parietal,
temporal ve oksipital loblarin baglandigi alan)
ile Broca alanmi arasindaki yolaga deginmemizi

saglayacaktir.

Transkortikal duyu afazisi arka dil alaninda
meydana gelen bir hasarla olusur. TDA’yi
hastanmin soyleneni tekrarlayabildigi Wernicke
afazisi olarak da diisiinebiliriz. Ciinkii TDA da
kisi, soyleneni taniyabilir yani tekrar edebilir
ancak anlamini  kavrayamaz ve anlamlt bir
sekilde  konusamaz. TDA, tek  basina
goriilebilecegi gibi Wernicke afazisi ile birlikte de

gordlebilir.

Iletim afazisi ise alt parietal lobun aldigi hasarla
ortaya ¢ikar. Aslinda iletim afazisine neden olan
en Onemli faktér, bu alt parietal lobun aldig:
hasarin ‘‘Yay Demeti’’ne kadar uzanmasidir
(arcuate fasciculus, kavis bicimli baglama).
Iletim afazisi, transkortikal duyu afazisinin tam
tersidir  diyebiliriz.  Iletim afazisinde  kisi,
soyleneni taniyyamadigindan dolay: tekrar edemez
ancak anlamlarini kavrayabilir ve anlamli bir
sekilde konusabilirBu iki afazinin birbirinin tam
zitti olmasimin ¢ok eglenceli bir nedeni vardir.
Wernicke alani ile Broca alani arasinda bulunan
volak yani yay demeti, Wernicke alanindan Broca
alanina kelimelerin ses bilgisini tasir. Arka dil

alani ile Broca alani arasindaki dolayl yolak ise
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kelimelerin anlam bilgisini tasir. lletim afazisinde

yay demeti hasar goriirken arka dil alant

Arkuat Fasikulus
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Saglam kalir ki bu durumda yay demetinde ses

bilgisi tasimamadigr igin hasta, kelimeleri
taniyamaz yani tekrar edemezken anlamlarini
kavrayabilir. TDA da ise arka dil alani ile Broca
alani  arasindaki  kelimelerin  anlamlarinin
tasindigr yol hasar goriirken yay demeti saglam
kalir ki bu durumda hasta, kelimeleri taniyip
tekrar edebilirken anlamlarini  kavrayamaz.
(Daha once Wernicke afazisinde bahsettigim,
kelimeyi tekrar edebilmek icin ses bilgisini
tammmanmn gerekliligi burada bahsedilen Yay
Demeti sayesinde gerceklestirilir ve Wernicke
afazisi

durumunda bu vyoldan ses bilgisi

tasinamadigindan kelimeler taninamaz.)

Noropsikoloji  her zaman  “‘beyin-davranis

iliskisi’’ni  merak eder. Ve iste nihayet
noropsikoloji, merak ettigini ogrenmis olur:
“Tammak ile kavramamn farkli olmasinin

beyindeki yansimasi.’’

Yukaridaki gorselde Wernicke Alant ile Broca

Alant arasindaki Yay Demeti resmedilmistir.

AMNEZI
Amnezi, kelime anlamiyla hafiza kaybr demektir.

Amneziye sahip kisiler, yeni bilgiler ogrenmede

ve bellek olusturmada sikintilar yasarlar. Kabaca

ikiye ayrilir diyebiliriz.
Anterograd Amnezi ve Retrograd Amnezi.

ANTEROGRAD AMNEZI: Antero- onelileriye
dogru demektir. lleriye doniik hafiza kaybi da
diyebiliriz. Bagska bir amnezi olmadan salt
Anterograd Amnezi yasayan bir hasta, beyin
hasart olusmadan onceki ge¢miste olan olaylar
tamamen hatirlayabilirken; hasardan sonra
karsilasilan olaylarla ilgili bilgileri muhafaza
edemez. Yani hasta, yeni bilgileri kodlayp
depolayamadigindan dolayr bellege atamazken

eski bilgileri bellekten geri cagirabilmektedir.

Ancak salt Anterograd Amnezi nadiren
goriilmekte genelde yaninda Retrograd Amnezi

de eslik etmektedir.

RETROGRAD AMNEZI: Retro- arkaya/geriye
dogru demektir. Geriye doniik hafiza kaybr da
diyebiliriz. Retrograd Amnezi durumu beyin
hasarindan once olusan olaylari hatirlamada
sorun yasamayi ifade etmektedir. Yani hasta, eski
cagiramazken yeni

bilgileri bellekten geri

bilgileri kodlayip depolayabilir.

AGNOZI

Agnozi, duyusal bilgiyi isleme yetersizligidir.
Genellikle 6zel bir duyu ya da hafiza kaybinin
olmadigr durumlarda nesneleri, kigileri, sesleri,
sekilleri, kokular: tanmima yeteneginin kaybudr.
Cok ¢esitli agnoziler vardir ancak burada birkag

tanesi tvizerinde duralim.

ANOSOGNOZI:

durumudur. Bedenin herhangi bir bolumuntn felg

Hastaligi  fark  edememe

olmasi halinde bunun farkinda olunmadigi, kabul
edilmedigi, fel¢li uzvun felgsiz  uzuv  gibi

kullanilabildigini sanmaktir.
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ASTEREAGNOZI:

olarak da bilinen bu durum dokunma duyusuyla

Bedensel-duyusal  agnozi
iligkilidir. Bu kigiler nesnelerin dokunulmasiyla
elde edilen doku, biiyiikliik ve agirlik verilerinden
yola ¢ikarak nesneleri tanmimakta giicliik cekerler.
Fakat yine de bu ozellikleri so6zIi olarak
tamimlama ve ayni objeleri resimlerden tanima
veya onlarin  resmini  ¢izme  yetenegine
sahiptirler. Bedensel-duyusal korteks Uzerindeki

lezyonlardan kaynaklandig diistiniilmektedir.

OTOTOPAGNOZI: Sol parietal lobda bulunan
cagrisim korteksinin hasar almast sonucu olugur.
Viicut par¢alarini soyleyememe bozuklugudur.
Bu kisilerden dirseklerini, dizlerini ya da
yanaklarini gostermeleri istendiginde ya da

muayene eden bu béliimleri isaret ettiginde

isimlerini sQyleyemezler.

GORSEL AGNOZI: Sol oksipital ve temporal
lobda meydana gelen doku zedelenmesiyle
ilgilidir. Gorsel agnozinin birgok tipi nesneleri

tantyamamaya Yol acar.

APRAKSI

Apraksi, fiziksel yeterliligi ve hareket arzusu
olmasina ragmen, ogrenilmis anlaml hareketleri
gergeklestirme yeteneginin kaybi olarak goriilen

bir bozukluktur.

Elbette bu bozukluklarin her birisi icin saatlerce
konusulabilir. Ancak bir kitapta, bir sunumda
veya konferansta bu A’lart gordiigiimiizde

beynimiz ile alakali ne gibi bir giicliik

olusturdugunu ogrenebilmek icin bu temel

seviyede yazi yeterli olacaktir.

Evrenin en karmagsik yapisi hakkinda daha

konusacak ¢ok sey var. Saglicakla kalin.
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IBN SINA FELSEFESINDE NEFSIN BEDENLE

ILISKIiSI PROBLEMI

Yusuf Ferzan Yiiksel-29 Mayis Universitesi Yiksek Lisans Felsefe

1. Giris: Zihin-Beden Probleminin
Descartes Oncesi Kokleri ve Ibn
Sina’min Etkisi

Modern felsefede zihin-beden problemi Uzerine

tartismalar neredeyse tamamen Descartes'a

dayandirilir. Halbuki devam eden bu tartigmanin
koklerini Orta c¢ag®! felsefesine, hatta antik
felsefeye kadar gotlirmek mimkindir. Kadim
felsefe gelenegini, Ozellikle de Aristoteles
mirasin1  yeniden formiile eden Miisliiman

diistiniirlerden Ibn Riisd ve Ibn Sina'nin eserleri,

Bat1 diislincesinin skolastik doneminde bu

! Hakkindaki ciddi elestiriler sebebiyle adi kétiiye ¢ikmis olan
bu donemlendirmeye yayginhigi sebebiyle merami ifade
maksadiyla bagvurmak durumundayim.

2 Henrik Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem
and Late Medieval Conceptions of the Soul”, Forming The
Mind, ed. Henrik Lagerlund (Dordrecht: Springer Netherlands,
2007), 1.

® Yazi boyunca gerektiginde nefs/ruh ikilisiyle, Tbn Sina
diistincesi kisminda ise sadece nefsi kullanarak kastettigim
kavram “psukhe”dir. Psukhe kavraminin dilimizde hangi
kelime ile karsilanacagi tartisma konusu olmustur. Latince’de
“Anima” ile karsilanan bu kavram icin literal anlamda en
uygun karsiligin aslinda “can” oldugu soylenebilir. Ne var ki
can kelimesi nefs ve ruh gibi zengin bir ¢agrisimlar agina ve
felsefi mirasa sahip degildir. Ruhu ikame etmek (zere eski
Tirkge’den ¢ikarilmig tin kelimesi ise felsefi yazinda
Geist/Spirit kavrannin karsilig: olarak yayginlasmistir. Islam
felsefe geleneginde, ozellikle de Messai gelenekte psukhe’nin
nefs ile karsilandigi malumdur. Nitekim Ibn Sina’nin asagida
deginecegimiz eserlerinde de durum bdyledir. Yazi boyunca
benim de nefs kavramini kullanmamin temel sebebi gelenegin
bu oturmus kavramina sadakat gosterme kaygisidir. Nefs
kelimesinin tasavvufi baglamda ve onunla irtibath olarak
glncel dilde farkli bir anlama ve olumsuz ¢agrigimlara sahip
oldugu hakli olarak one siiriilebilir. Ne var ki, birden ¢ok
anlamda miisterek olan pek cok kelimenin giindelik dildeki
anlamlari ile 1stilahi anlamlarinin farkli olmasi felsefe gibi bir
alan i¢in yabancisi olunan ve yadirganacak bir durum degildir.

Dogrusu durumu asil sikintiya sokan ve ilginglestiren husus,
benim gorebildigim kadartyla, farkli kelimelerin farkli psukhe
tasavvurlarma daha uygun diiser bir gorliniim arz etmesidir.
Soyle ki, antik donemden itibaren bu kelime birbirinden ¢ok

sorunun ele alinmasi i¢in kaynak teskil etmistir.
Ozellikle de Ibn Sina'min, Sifa kiilliyatindan bir
bollm olarak, Aristoteles'in Peri Psukhes eserine
son derece benzer tarzda ama yer yer dnemli katki
ve farkliliklarla kaleme aldig1 Nefs incelemesinin

Latince’ye  c¢evrilerek  alimlamasinin ~ Bati

diislincesi icerisinde bu sorunun ele alinmaya
baslamasi noktasinda miihim bir kilometre tasi

oldugunu belirtmek gerekir.?

Nefsin/ruhun® mahiyeti ve bedenle iligkisi

konusunda antik diisiinceden intikal eden iki

farkli tasavvurlari ifade etmek i¢in kullanilmig yahut bu kavram
birbirinden ¢ok farkli yaklasimlarla agiklanmistir. Bu farkli
konumlanislardan birinin (Aristoteles¢i tavrin) bugiin 1stilahi
(Messai) anlamiyla nefs dedigimiz seye, digerinin (Platon’da
ve Plotinos’ta gordiigiimiiz, ezeli ve ebedi olan, bedene diisen
ve bedende kirlenenin vs.) ise giincel Tiirk¢ce’de ruh denince
tahayyiil edilen anlama yakin oldugunu gériiyoruz. Dolayisiyla
psukhe’yi karsilamak icin ruh veya nefs kelimelerinden
hangisini kullanirsak, sanki mutlak olarak psukhe’den degil de
bu yaklasimlardan birine gore anlasilmis psukhe’yi ifade
ediyor gibiyizdir.

Aristoteles’in  Peri  Psukhes’ini “Ruh  Uzerine” adiyla
Tiirkge’ye gevirenlerden Omer Aygiin bu tercihlerini “psykhe
sozciigtintin, "can" gibi tam Aristoteles' in kastettigi anlami on
ikiden vuran bir sozciik degil, "nefs" gibi bugiin nadir
kullanilan teknik bir sozciik de degil, tipki "ruh" gibi
ozanlardan hekimlere, gizemcilerden sarlatanlara, halktan
entelektiellere kadar yayginlasmus, saga sola ¢ekistirilmis, hor
kullanilmis, neredeyse kohne bir sozciik” olmasiyla
gerekgelendirir. Bir anlamda, az once temas ettigim psukhe
kelimesi iizerindeki kargasadan hareket ederek, benzer bir
durumun ruh kelimesinde de bulunmasi gerekgesiyle bu tercihe
varmistir. Dogrusu ben ruh kelimesinin de Arapc¢a’da mevcut
olmasi ve psukhe’yi nefs ile karsilamis filozoflarin da onu
bagka anlamlarda kullanagelmis olmalar1 sebebiyle yine
gelenekteki kavram tercihine sadakat kaygisiyla istilahi
baglamlarda psukhe igin nefsi tercih ettim. Bununla beraber
dogrudan  Aristotelesgi-lbn ~ Sinac1  tasavvura  gore
konusulmayan giris bolimlerinde, farkli anlayiglarin
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temel yaklasim bulunur ve bunlarin biri
Aristoteles’e  digeri ise Platon’a dayanur.
Platon’un  Devlet  diyalogundaki  ruhun

Oliimsiizligii argiimani ruhun bedenden tamamen
bagimsizligini ima eder. Devamindaki Er miti,
literal anlagilirsa, ayni ruhun swrayla farkl
bedenleri iistlenebilecegini ima eder. Bu nedenle
ruh, insan bireyselliginin tek vechesi olarak kabul
edilir. Ruh, bedenden 6nce var olan ve ardisik
bedenleri kullanabilen kendi basina ebedi bir
varliktir. Ruh ve beden arasindaki baglanti
tamamen tesadiifi oldugundan, ruh go¢t de
mimkundir. Ote yandan, Ruh/Nefs Uzerine
yahut De anima'nin basinda Aristoteles, nefs ve
beden arasinda yakin bir baglant1 oldugunu iddia
eder. Bu nedenle Aristoteles, nefsin tim
faaliyetlerinin, akletme belki bundan miistesna
olmak Uzere, bedeni gerektirdigini disiiniir.
Aristoteles insanin beden ve nefsin bir bilesimi
oldugunu gostermeye calisir. Insanin biitiinii,
yani nefs ve beden, bir cevherdir ve nefs kendi
basina bir varlik olmayip, sadece bedenin
suretidir (form). Bu nedenle, ona goére, nefsin
bedensiz var olmadigina ve kendisinin de bir tiir
beden olmadigina inananlar dogru bir anlayisa
sahiptirler. Cilinkii o bir beden degil, bir bedene
ait olan bir seydir ve bu nedenle bir bedende var
olur. Nefs, bedenin etkinligi (actuality/fiil) ve
yetkinligidir (entelekheia/kemal). Nasil balmumu
ve ondaki damga izinin bir olup olmadiginm
sormuyorsak, nefsin ve bedenin bir olup

olmadigini da sormamaliyizdir. Aristoteles’in bu

cagrisimlarina da dikkat cekmek icin ruh/nefs seklinde ikili bir
kullanimi benimsedim.

* Thérése-Anne Druart, “Imagination and the Soul—Body
Problem in Arabic Philosophy”, Soul and Body in Husserlian
Phenomenology, ed. Anna-Teresa Tymieniecka (Dordrecht:
Springer Netherlands, 1983), 328.

analojisi baz1 Arap filozoflara da nefsin bedene
tab’ edilmis oldugunu sdyleme noktasinda ilham

verecektir.*

Nefse/ruha dair bu iki  yaklasim,
tartismanin  gelecegi lizerinde son derece
belirleyici  olacaktir.  Kimi  isimler bu
yaklasimlardan birini reddederken ilhamini

digerinden alacaktir. Nitekim modern tartismanin
dayandirildigi isim olarak Descartes’1n, belirli bir
tiir Aristotelesciligi reddederken, geleneksel
olarak Platon ve Augustine ile iliskilendirilen bir
ruh kavramini benimsedigi ve zihin kavrami i¢in
de Augustine'e bor¢lu oldugu, cagdas literatiirde
yaygin olarak dillendirilir. Zira Augustine icin
zihin ya da ruh oncelikle bir yasam ilkesi degil,
daha cok diisiinen bir sey ya da varlikti. Bu
cisimsizdir,

itibarla o genigletilemez  ve

boltinemezdir.® Kimi diisiiniirler ise bu
yaklasimlari mezc ve telif etmeyi denemistir.
Ornegin skolastik diisiiniirlerin bu iki yaklasim
arasinda radikal bir ayrima gitmedigi, bilakis
ikisine birden yakin durdugu goriiliir.® Bu tavrin
en Oonemli sebeplerinden biri ise, gorecegimiz
{izere tam da ibn Sina'nin kendi nefs anlayismni bu
iki blyiikk ismin yaklasimlarindan da istifade
ederek olusturmus olmasidir.” Gergekten de Ibn
Sina'nin kariyeri boyunca ruh/nefs hakkindaki bu
iki fikir arasinda bir orta yol bulma g¢abasinda
oldugunu goriirtiz. O bir yandan, ruhu/nefsi
bedene, bedenin 6luma Uzerine ruhun/nefsin de
yok olmasina sebep olacak kadar giiclii bir

sekilde baglayacak herhangi bir teoriyi reddeder.

® Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 4.

® Ornegin Acquinas’mn basarisiz oldugu sdylenebilecek telif
girigimi i¢in bkz. Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body
Problem and Late Medieval Conceptions of the Soul”, 6

’ Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 4-5.
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Ote yandan, ruhun cisimlesmeden Once var
oldugunu ve onun kapladig belirli bedenle
yalnizca olumsal bir iligkisi oldugunu sdyleyen
Plotinus'unki gibi radikal olarak gayri-maddeci

bir teoriden de uzak durmak istemektedir.®

12. yiizyildan 17. ylizyila kadar gecen siire
boyunca zihin-beden sorununun ele alinis sekli ve
sebepleri ayni olmasa da gelenegin 6nemli oranda
ortak sorularin etrafinda dondiigii goriilebilir. Bu
sorularn yiizeye ¢ikmasinda ise, Ibn Sina'nin iki
ruh/nefs anlayisint mezcetme girisimi oldugu
sOylenebilir. Elbette takip eden alimlanma
stirecinde bu sorunlara bazi Hiristiyan 6gretileri
de eklenmistir. Ancak yine de cagdas zihin
felsefesi, kokenini Descartes'in
Meditasyonlar’inda degil, ¢ok daha erken bir
tarihte aramalidir. Yani buna gore Augustinus ve
Aristoteles ile Ibn Sina ve Ibn Riisd’iin, Bati
felsefi “psiko-lojisinin” ana kaynaklar1 oldugu

soylenebilir.®

2. Zihin-Beden Problemi & Nefs-Beden
Problemi: Onemli Ayrismalar

Bunu sdylemekle beraber, ibn Sina’nin nefs-

beden iligkisi hakkindaki gorislerini ele almaya

gecmeden ©nce, modern haliyle zihin-beden

8 Peter. Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to
Body in Avicenna's Commentary on The "Theology of
Avristotle"”, Bulletin of the Institute of Classical Studies.
Philosophy, Science And Exegesis in Greek, Arabic and Latin
Commentaries:VVolume 2/83 (2004), 61.

® Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 12.

10 Stephen Everson’in Aristoteles’in psiko-lojisini ele alirken
ona bugiinden bir zihin felsefesi kurami atfetmenin yol
acabilece@i anakronizme dair endiseleri igin bkz. Stephen
Everson, “Psychology”, The Cambridge Companion to
Aristotle, ed. Jonathan Barnes (Cambridge, 1995), 168-170,
aktaran: Muhittin Macit, “Aristoteles ve Ibn Sina’da Nefs-
Beden iliskisi Problemi ve Modern Zihin Felsefesindeki Bazi
Yansimalar1”, M.U. [léhiyat Fakiiltesi Dergisi 1/26 (2004), 65

problemi ile klasik donemdeki nefs/ruh-beden
problemi arasindaki bazi 6nemli farklara isaret
etmek yerinde olacaktir. Gerek yerli gerekse
yabanci literatiirde, hem Ortacag Hiristiyan ve
Miisliiman diisiiniirlerinin hem de Antik Yunan
problemine dair

distniirlerinin - nefs-beden

yaklasimlarini  modern  zihin  felsefesinin

kavramlar1 ve smiflandirmalar1  {izerinden
okumanin kolayligina ve cazibesine kapilmis
calismalar goze carpabilmektedir.'® Halbuki soz
konusu disiiniirleri sistemlerinin biitiinliiklerini
g6z Oniinde tutarak ve kullandiklar1 kavramlara
ve bunlar1 hangi anlamda kullandiklarina dikkat

ederek anlamaya calismak gerekir.

A. Psukhe’nin Zihne Indirgenmesi ve

Tartismanin Kayan Zemini

[k dikkat cekilmesi gereken husus, belki de en
bariz fark olmasina ragmen goz ardi edilebilen
nokta olarak zihin ile nefs arasindaki farktir.
Descartes tarafindan Meditasyonlar'da "zihin"

icin kullanilan kelime Latince "mens" ve

Fransizca "esprit"tir. Diger eserlerinde de 'anima'
veya 'ame' kelimelerini kullanir ve bunlar ayni
anlama geliyor gibi goriinmektedir. Descartes'in

dayandigr Latince gelenek bu iki sozciigii de

Macit bu anakronizm tehlikesine dair bazi nakillerde
bulunmakla beraber kendisinin Aristoteles ve Ibn Sina’y1
cagdas zihin felsefesi tartigmalar1 15181inda okuma arzusunun
baskin ¢iktig1 goriilityor. Kendisi ayrica zaman zaman nefs ve
zihin terimlerini esanlamli olarak da kullandigimi belirterek,
gerekee olarak ise klasik metinlerde Miisliiman filozoflarin bu
kavramalar1 rahatlikla birbirlerinin yerine ikame edip
kullanmig olmalarmi 6ne siirliyor. Halbuki Arapca zihin
kelimesi Tiirk¢e’ye gecmis olsa bile, giincel Tiirk¢e’de modern
telakkilere gore anlasilip kullanilan zihin kelimesiyle o
donemde orijinal dili olan Arapg¢a’da kullanilan ve s6z konusu
diistiniirlerin zaman zaman nefs yerine de kullandiklar1 zihin
kelimesiyle kastedilenin aym sey olmayacagini goéz Oniinde
bulundurarak kavramsal dakikligi gézetmesi yerinde olurdu.
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kullanir. 'Anima’' elbette kullanilan ana kelimedir
ve genellikle (bizim nefs ile karsiladigimiz) 'soul’
ile cevrilir. Descartes’in zihin i¢in kullandigi
Latince’deki bu 'mens' kelimesinin neredeyse her
zaman akli nefse yahut nefsin akli kismina tahsis
edildigi goriilmektedir.!* Zira tim zihinsel
etkinlik ya da tim zihinsel icerik, yani tim
fikirler/ideler (ideas), Descartes igin bilingli
siireclerdir ve bu nedenle Descartes'in "mens"
veya "esprit" kullanimi, ¢ogu orta ¢ag filozofunun
akll nefs (intellectual soul) dedigi seye oldukca
iyi karsihik gelir. Ruhun Tutkulari'nda (Les
Passions de I'dame) tartisilan  tutkular
smiflandirmak zor ve tartismali olsa da Descartes
onceden bitkisel ve hassas/duyumsayan nefslerin
kapsadig1 siiregleri bedene itmistir. Descartes,
nefsin yagamin ilkesi oldugu goriislinii reddetmek
istedigi  i¢in 'zihin'

'nefs'(soul)  yerine

(mind/mens) terimini kullanmak istemistir.
Descartes'a gore sadece insanlarin nefsleri (soul)
veya zihinleri oldugundan, nefsler disiintildiigii
gibi canlilar i¢in dzsel/zatl degildir.!? Bu sonug
Descartes’in hayvanlar1 ne zihin ne de ruh/nefs
sahibi olan makineler olarak goérmesiyle de
uyumlu olmaktadir. Klasik nefs anlayisi ise
bitkisel, hayvani ve insani nefs taksiminde de
gorildiigii lizere daha kapsamlidir. Konuyla ilgili
hem Aristoteles’in hem de Ibn Sina’nin nefs
olmak bakimindan nefsi inceledikleri boliimlere
edilebilir. Psukhe 'nin

indirgenmesi olarak ifade edecegimiz siire¢ sozii

muracaat zihne
edilen bu daraltma ile de smirli kalmayacak,
herhangi bir metafizik ilke ve akli bir cevher

olarak nefse yer vermeyen yaklagimlar modern

1 Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 3.
12 Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 4.

zihin felsefesinde revag¢ bulacaktir. Dolayisiyla
tarihi stirekliligi icerisinde zihin-beden / nefs-
beden tartigmasi ele alinirken burada isaret edilen

zemin kaymasinin farkinda olmak gerekir.

B. Kadimlerin Kavgas1 & Modernlerin

Kavgasi: Farkh Dertler

Yahut: Neden ve Hangi Bakimdan
Zihin-Beden Problemi Modern Bir
Problemdir?

Zihin-beden problemi ile Nefs-beden problemi
arasindaki bir diger farklilik ilgilerdeki ve
sorunun ele alinig tarzlarindaki farkliliktir.
Modern diisiiniirler i¢in sorun temelde biling ve
yonelimsellik gibi fenomenlerin maddi/fiziki bir
evrende nasil miimkiin oldugunu agiklama
sorunudur. Klasik diisliniirler icin ise mesele,
gayrimaddi olan nefse gore varlik zincirinde ¢ok
daha asagida yer alan maddenin nasil olup da nefs
Uzerinde bir etkiye sahip olabildigi yahut daha
genel ifade edersek aralarinda mertebe farki olan
bu farkli cevherlerin (ki iki ayr1 cevher
olduklarmin ispati da ayr1 bir meseleydi) nasil
olup da iliskide olduklarim1 agiklama seklinde

daha metafizik bir meseleydi.*3

Peki nicin boyleydi? Neden zihin-beden
probleminin modern donemdeki ele alinis1 gibi
bir inceleme klasik donemde karsimiza
¢tkmiyordu? Halbuki sorunun fark edilmesi i¢in -
en azindan modern filozoflarin zihninde- bilincin
fenomenal igerikleri iizerine kisa bir diisiinme
yeterlidir: duyumlar ve fizyolojik durumlar

arasindaki fark agiktir, oysa bunlar arasindaki

3 Lagerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 2.
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irtibat agik degildir ve bu irtibatin tamamen
koparilmasi olasiligi sadece bir anlik diisiinmeye
bakmaktadir. Achk hissinden renk ve aci
tecrubelerine varincaya kadar, zihin yasantilari
tizerine kisacik bir refleksiyon, Orta Cag'da da en
az bugiin oldugu kadar dogrudan erisilebilir degil

miydi?!

Peter King, “Why Isn’t the Mind-Body
Problem Medieval?” adli makalesinde konuya
ilgi c¢ekici bir noktadan yaklasir. King, bu
durumun suclusunun birincil ve ikincil nitelikler
arasindaki ayrim olabilecegini O6ne siirer. Buna
gore Yeni Bilim'in basarisi, diinyadaki yegane
"gercek" Ozelliklerin temelde nicel oldugunu akla
yatkin kilmistir. Bunlar ise biiytikliik, sekil,
konum, hiz, yon gibi birincil niteliklerdi. Ama bu
durum, ikincil nitelikleri tabiri caizse gidecek
hi¢bir yeri kalmamis halde birakmistir. Onlar da
dis diinyadan (Antik Cag'dan beri mutlu bir
sekilde bulunduklar1 yerden) niceliksel olarak
hala agiklanamaz goriinen tek yere, yani zihne
gb¢ etmek zorunda kaldilar. King’e gore Orta Cag
boyunca renklerin, seslerin ve kokularin hepsinin
sorunsuz bir sekilde dis diinyanin niteliksel
ozellikleri oldugu, 6rnegin sandalyenin seklinden
daha fazla 6zel ve agiklanamaz bir "olaganustu"
boyuta sahip olmadig1 disiiniiliiyordu. Yani
renkler Orta Cag'da da kesinlikle zihinsel
edimlerin igerigi olabilirdi, ancak bunlar bir
sandalyenin sekliyle tamamen ayni tarzda
iceriklerdi ve sadece ayni tiirden zorluklar1 ortaya
cikariyorlardi. Bu zorluklarin higbiri ise renklerin

bu varsayilan "hissini" icermiyordu. (Dolayisiyla

ornegin bir qualia problemi dogmuyordu.) Ne var

¥ peter King, “Why Isn’t the Mind-Body Problem Medieval?”,
Forming The Mind, ed. Henrik Lagerlund (Dordrecht: Springer
Netherlands, 2007), 187.

ki dinya bir kez ikincil niteliklerden
arindirildiginda, onlarin zihindeki gercek disi
zihin-beden zemin

varliklari, sorunu icin

hazirlamis oldu.™®

1. Hangi zihin-beden problemi?

Son olarak, zihin-beden problemi ile tam olarak
ne kastedildigini netlestirmek ve Ibn Sina
diisiincesinde —burada artik nefsten bahsediyor
farkliliklara  dikkat

edilmekle beraber- sorunun hangi bakimdan ele

olusumuzdan kaynakh
almacagint belirtmek yerinde olacaktir, zira

zihin-beden problemi aslinda birden ¢ok

problemi semsiyesi altina alan bir Ust basligin
adidir.  Bu  baghgin  kapsamina  giren
problemlerden biri etkilesim problemidir, yani
zihin ve beden gibi farkli seylerin (veya
cevherlerin) birbirleri lizerinde nasil etkili bir
nedensel etkisi olabilir. Bir diger problem ise
birlesme problemi yani birbirinden ayr1 var
olabildigi tasavvur edilebilen zihin ve bedenin
nasil tek bir seyde Ornegin bir insanda
birlesebildigi problemidir. Ugiincii bir sorun,
idelerinin

zihinde duyu

varhiiyla ilgilidir; baska bir ifadeyle gercekten

duyumlarin  veya

bedensiz  bir zihinde duyumlarin  nasil
olabilecegini nasil agiklayabilecegimiz anlamina
gelir. Oldukca ihmal edilen ancak ¢ok 6Gnemli
olan dérdlnci bir zihin-beden sorunu ise gai ve
etkin nedenselligin nasil birlestirilebilecegidir.
Etkin nedensellik tarafindan yonetilen maddi

diinya ve canlilar diinyasii, gal nedensellik

> King, “Why Isn’t the Mind-Body Problem Medieval?”, 204.
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tarafindan yoOnetilen zihinsel ve ilahi diinya ile

nasil uzlastirabilecegimiz sorusudur.®

Biz yazimizin devam eden kisminda Ibn

Sina’nin  nefs-beden  iligskisi  problemine
yaklagimini incelerken daha ziyade ilk iki soruna
temas edecegiz. ibn Sina’nin Aristoteles’i takip
ederek tanimladigi nefsin Oncelikle kendinde
mahiyetine, ardindan beden i¢in ne ifade ettigine,
bedenden sadir olan canlilik fiilleriyle iliskisine,
bedenden ayri var olabilme imkinma ve ibn

Sina’nin  miras aldigi 6nde gelen nefs/ruh

anlayislariyla  ortaklik  ve  farkliliklarina

deginecegiz.

2. Ibn Sina Felsefesinde Nefsin Bedenle

Iliskisi Problemi

[bn Sina’nin nefs incelemesi iki yonliidiir. Bu
yonlerden biri bedenle iliski i¢inde bir varlik
olarak nefsin arastirilmasidir ki ay-alt1 alemdeki
tim nefs sahibi varliklarin durumunu kapsayan
bir arastirmadir (Psychologia generalis). Canlilik
fiilleri ve hareket ile iligkisi sebebiyle nefs
arastirmasinin doga bilimleri icinde
gergeklestirilmesinin  sebebi de bu kisimdir.
Ikinci yon ise kendinde insan nefsine, insan nefs-

1 natikasinin kendisine yonelmis bir aragtirmadir

18 _agerlund, “Introduction: The Mind/Body Problem and Late
Medieval Conceptions of the Soul”, 2.

7 Esat Burak Saman, “Tommaso Alpina. Subject, Definition,
Activity: Framing Avicenna’s Science of the Soul”, Nazariyat
Islam Felsefe ve Bilim Tarihi Arastirmalar: Dergisi (Journal
for the History of Islamic Philosophy and Sciences) 7/2 (2021),
226.

18 Esat Burak Saman, “Canlilik Canlinin Fiillerinden Mi ibaret?
Ibn Sina'min Cevabi”, Sabah Ulkesi 01/62 (2020), 49.

9 [bn Sina, Kitabii's-Sifd: Nefs, thk. Mehmet Zahit Tiryaki —
Esref Altas (Tiirkiye Bilimler Akademisi, 2021), 59.

% fbn Sina’mn ugan adam argiimaninin otantikligine dair bir
degerlendirme igin bkz. Macit, “Aristoteles ve Ibn Sini’da

ve fiziki niteliginden ¢ok metafizik niteligi one

¢ikan bir arastirmadir (Psychologia specialis).’

Iki tiir arastirma icin de oncelikle nefsin
varligmin ispat1 gerekir. Ibn Sina da ispata
etrafimizda bir takim canhilik fiilleri sergileyen
cisimlere dikkat ¢ekerek baslar ve onlarin bu
sebebinin  cisimlikleri

fiillerinin olmadigini

sOyler. Bdylece oncelikle bu fiillerin kaynagi
olacak bir ilke olarak bir seyin (nefsin) mevcut
olmas1 gerektigini sOyler. Ancak ona gore bu
ispat, nefsi zati Ozellikleriyle degil bedenle
iligkisi bakimindan, harekete kaynaklik etmesi
bakimindan, kisacasi ona ilisen arazlar cihetinden
ispat ettigi i¢cin nefsin mahiyetini vermis
olamamaktadir. ibn Sina bdylece nefsin fiilleri ile
nefsin  kendisini aymwrt etme  dakikligini
gosterir.*®2° [bn Sina nefsin kendinde varligin ise
“ucan adam argiimani1” olarak meshur olmus bir
diistince deneyini ortaya atarak ispatlamaya
calisir.?’ Buna gore boslukta ve higbir duyu verisi
kendisine ulasmayacak bir tarzda aniden bir
biitlin olarak yaratildig1 varsayilacak bir kisi yine
de kendi varliginin bilgisine sahip olacak ve
bundan siiphe etmeyecektir.?* Biz burada bash
basmna bir inceleme konusu olan ucan adam

argiimanim detaylica ele almayacagiz.??

Nefs-Beden iliskisi Problemi ve Modern Zihin Felsefesindeki
Bazi1 Yansimalar1”, 76-77.

2L Tbn Sina, Kitdbii's-Sifa: Nefs, 73 Ibn Sina bu argiimani
ifadelerde ciiz’1 farkliliklarla yazilarinin baska yerlerinde de
tekrar eder.

22 Argiimana dair detayl bilgi ve inceleme i¢in bkz. T. Alpina,
“The Soul Of, The Soul In Itself, And The Flying Man
Experiment”, Arabic Sciences and Philosophy 28/02 (2018);
Peter. Adamson — Fedor. Benevich, “The Thought
Experimental Method: Avicenna's Flying Man Argument”,
Journal of the American Philosophical Association 4/2 (2018);
Esat Burak Saman, “ibn Sini ve Descartes'ta Ben Bilgisi ve
Kesinlik”, Felsefi Diisiin Akademik Felsefe Dergisi 10 [/
Ortacag ve Ronesans Felsefesi (Nisan 2018).
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Nefsin mahiyetinin ne olduguna gelirken,
Ibn Sina oncelikle nefse farkli itibarlarla farkl
seyler denebilecegine dikkat ceker. O soyle

yazar:

“(...) simdi deriz ki, nefse, kendisinden ortaya
ctkan fiillere kiyasla kuvve denmesi dogru olur.
Ayni sekilde ona, kabul ettigi duyulur ve akledilir
suretlere kiyasla bagka bir anlam lzere kuvvet
denmesi de cdizdir. Yine ona, igine yerlestigi
maddeyle birlikte ikisinden bitkisel veya
hayvansal cevherin olusmasina kiyasla siret
denmesi de dogrudur. Ve yine ona kendisiyle
cinsin yiiksek ya da diisiik/asagr tiirlerde
meydana gelmis bir tiir olarak yetkinligi talep
etmesine kiyasla da yetkinlik (kemal/entelekheia)

denilir (...) "%

Ibn Sina’nin bu agiklamalar1 Aristoteles'in
nefs kitabinin giris kisminda tanima hazirlik
olarak  ortaya  koydugu  diisiince  ve
kavramlastirmalarin diizenli bir yorumlamasidir.
Aristoteles sisteminin terminolojisine gére nefsin
stiret olusu maddeye kiyasladir, nefsin yetkinlik
olusu biitiine kiyasladir, nefsin fail ilke ve hareket
ettirici kuvve olmast da hareket ettirmeye
kiyasladir. Madde ve stiretten bilesik olan dogal
cismin tiir olarak fasli iste s6z konusu bu
yetkinlik, yani nefstir.?* Aristoteles Peri Psukhes
adli eserinde bu yetkinligin de iki tiirlii oldugunu,
birinin bilgiye sahip olmak, digerinin ise bunu
bilfiil kullanmaya benzedigini séyler. i1k durumu
uykuya, ikinci durumu uyaniklhiga benzetir.
Aristoteles’e gore nefsin hali bu ilk durum

gibidir. Zira nefs kendisine ait baz1 canlilik

% Ibn Sina, Kitdbii's-Sifd: Nefs, 61.

2 Macit, “Aristoteles ve Ibn Sina’da Nefs-Beden Iliskisi
Problemi ve Modern Zihin Felsefesindeki Bazi Yansimalar1”,
73.

fiilllerini ve hareketleri saglayabildigi gibi

kesebilmektedir de. Nefsi sadece hareket

lizerinden agiklayan  Onceki  diisliniirlerin
anlayisinin, durma ve yon degistirme gibi fiilleri
aciklamada yetersiz kaldigini diiglinen Aristoteles
bu sorunu iki yetkinlik arasinda ayrima giderek
¢Ozmiis gibidir. Bdylece nefsin tanimi da
netlesmis olmaktadir: Nefs, (bilkuvve hayat
sahibi/ yagsama giiciine sahip olan) organik dogal
bir cismin birinci yetkinligidir.?® Dogrudan ibn
Sina’nin ifadeleriyle tekrar edecek olursak:
“Nefs, canlilik fiillerini yapabilecek, dogal,

organik bir cismin ilk yetkinligidir.”%°

Bu sekilde anlasilan bir nefsin bedenden
ayr1 meveut olabilmesi miimkiin miidiir? Insanin
bedenlesme dncesi ve 6liim sonras1 durumlariyla
dogrudan irtibatli olan bu soruyu sordugumuzda
artik incelemeyi genel olarak nefsten nefs-i
natikaya kaydirmus gibiyizdir. Ibn Sina, erken
donem eserlerinden olan Makale fi’n-Nefs’te de
nefsi tipki1 Aristotelesci ¢izgide tanimlar. Burada
ruhun bedenden ayrilabilecegine dair higbir ipucu
yoktur, ancak ilerledik¢e, ibn Sina’nin nefs-i
natitkanin yani akledilir tiimelleri idrak eden
nefsin, bu gorevi icra ettigi silirece, ayrilabilir
oldugunu diisiindiigiinii goriiriiz:
icinde

suretlerin

“(...) akledilir, evrensel

verlestigi cevher, cisimlerin sifatlarina tabi
olmayan bir manevi cevherdir (cevher rahani) ve

biz buna 'nefs-i natika’ diyoruz.”

Ibn Sina daha sonra, nefsin diger yetilerinin ise,

nefs-1 natikanin aksine, bedenin 6liimiinden sonra

2 Aristoteles, Ruh Uzerine, cev. Omer Aygiin — Y. Gurur Sev
(Pinhan, 2019), 87-89.
% {bn Sina, Kitdbii's-Sifd: Nefs, 69.
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hayatta kalamayacaklar1 gekilde bedene bagh

olduklarini ifade edecektir.?’

Boylece 1Ibn Sini, nefs-i natikanin
akledilirleri kavramasindan hareketle maddeye
matb(l’ olmadigini séyler. Hatta duyumsamalarin
nefsin akletmeyle mesgul olmasini engelledigini
sOyleyecek kadar ileri gider, ¢linki nefs kendini
duyururlar adadiginda, akledilirlerden
uzaklagsmaktadir. Bu yaklasim akla, duyularin
nefse/ruha tamamen zararli oldugu ve
nefsin/ruhun akledilirleri kavramak igin onlara
hicbir sekilde ihtiya¢ duymadigi tarzindaki
Plotinuscu bir goriisii getirebilir. Ancak Ibn Sina,
duyularin akledilirlerin idraki i¢in bircok
bakimdan 6nemli oldugunu, ancak en &nemlisi,
akledilirleri faal akildan almanin O0n sarti olan
tikellerden suretleri soyutlamamizin duyumsama

olmaksi1zin miimkiin olmadigmni sdyler. ibn Sina,

nefs-i natikanin bedene olan epistemolojik
ihtiyacin1  gosterdikten sonra, bedene olan
metafizik ihtiyacin1 da gosterir. Nefs, bir

bireylesme ilkesine ihtiyag duyar ve bu ilke
bedendir.

Bu nedenle, Plotinus ve diger
Neoplatonistlerin iddia ettigi gibi, ruh bedenden

once var olup da sonra bedene diisemez.?

Nefs, bir beden onun tarafindan
kullanilmaya uygun hale geldiginde ortaya cikar.
Ibn Sina 6liimden sonrasi i¢in ise tersini savunur

ve nefs-i natikanin bedenden bagimsiz olarak

27 Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to Body
in Avicenna's Commentary on The "Theology of Aristotle"”,
62.

% Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to Body
in Avicenna's Commentary on The "Theology of Aristotle"”,
63-64.

# Ibn Sina’nin reenkarnasyonu inkar1 ve Platon ve Pisagor’da
bulunan reenkarnasyona dair ifadeleri mecaza hamletmesi igin
bkz. Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to
Body in Avicenna's Commentary on The "Theology of

Aristotle"”, 70-73.

varligina devam  edebilecegini  savunur.
Ardindan, ayrilma ve olimden sonraki yasam
olasiligina ragmen, yine de nefs-i natikanin
bedenle olan iliskisini fazlasiyla gelisigiizel bir
sekilde

(transmigrasyon/metempsychosis)

kurgulayan reenkarnasyon
teorisini

reddetmemiz gerektigini ileri siirer.?® Oyle

goriinilyor ki, Ibn Sina, insan nefsinin
cevherligini savunsa da bedenle iligkisini
ilgilendiren  konularda bunun sonuglarini

azaltmaya ¢alisiyor. Buna gore dogal bir arzu, her
nefsi onu bireysellestiren kendi 6zel bedenine
baglar.®° Daha sonra beden, nefs icin bir arag olur.
Nefs bedenin dis ve i¢ duyularmi kullanarak
soyutlama faaliyeti yiiriitir ve faal akildan
akledilirleri almaya hazir hale gelir. Bu siiregte
ilerledikten sonra ise duyularla fazla istigal fayda
degil zarar vermeye baslar.3! Bu bedenlesme ve
tecevhiir siireci bir kere yasandiktan sonra ise
nefs yoluna bedensiz de devam edebilir hale

gelir.%

3. Sonug

Modern felsefede kritik bir 6Gnemi haiz olan zihin
beden probleminin kdkenleri bir bakima Orta ¢ag
felsefesinde ve antik felsefede bulunur. Ancak
gerek zihin ve nefs arasindaki farklarin, gerekse
bu donemlerde sorunun farkh ilgilerle ve farkli

zeminlerde tartisilmis olmasinin  yol acgtigi

% Druart, “Imagination and the Soul—Body Problem in Arabic
Philosophy”, 330; Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's
Relationship to Body in Avicenna's Commentary on The
"Theology of Aristotle"”, 63—64.

31 Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to Body
in Avicenna's Commentary on The "Theology of Aristotle"”,
69.

%2 Robert E. Hall, “Intellect, Soul and Body in Ibn Sina:
Systematic Synthesis and Development of The Aristotelian,
Neoplatonic and Galenic Theories”, Interpreting Avicenna:
Science and Philosophy in Medieval Islam, ed. Jon McGinnis
(BRILL, 2004), 65.
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farklihiklart g6z ardi etmemek gerekir. Bu
farkliliklara ragmen, ozellikle antik miras1
yorumlayip elestirel bir sekilde yeniden formiile
eden Islam filozoflarmin eserlerinin Latince ’ye
cevrilmesi ile tartisma Bati diisiincesine intikal
etmis ve modern donemdeki tartismanin
dayandirildig1 nokta olarak Descartes’1 onceleyen
stirec tesekkiil etmistir. Bu siirecteki yonelimleri
belirleyen hamleler icinde, antik ddnemden
nefse/ruha dair intikal etmis iki temel goriisii
mezcetme girisimiyle Ibn Sina’nin ¢abasi 6ne

cikmaktadir.

Nefs anlayisinda ana ¢izgi olarak Aristoteles
felsefesini takip eden Ibn Sind'min Plotinus
cizgisine kars1 c¢ikisinda su iic nokta One

¢cikmaktadir:

1. Nefs-i natika, bedenlesmeden 6nce mevcut
degildir.

2. Bazi durumlarda duyularin bir engel
olusturmasina ragmen, nefs-i natika, evren
bilgisine ulasarak tekamiil etmek igin
duyulara ihtiya¢ duyar.

3. Nefs-i natika bedenle  Plotinus'un

savundugu gibi gelisigiizel bir iliskiye

sahip olsaydi, ruhun baska bedenlere gog
etmesi mumkin olabilirdi; halbuki bu

imkansizdir.

Bu karsitlik noktalar1 elbette Ibn Sina ile
Plotinus arasindaki iki 6nemli uzlagi noktasini

gbzden kagirtmamalidir:

1. Nefs-i natika bedenden ayridir ve beden ile

(ayrik) akil arasindadir

¥ Adamson, “Correcting Plotinus: Soul's Relationship to Body
in Avicenna's Commentary on The "Theology of Aristotle"”,
64.

2. Nefs-i natika 6limstizdir (Bir farkla ki ibn
Sina’ya gore bu oliimsiizliik a parte post

iken Plotinus’a gore a parte ante’dir).>

Ibn Sina’nmn hem bu iki yaklagimi bir araya
getirmesinin hem de nefs ile beden iligkisinin
gerekliligini ifade etmesinin temelinde “tecrit ile
istikmal” siireci yatar. Nefs soyutlama sureci ile
akil kapasitesini miikemmellestirdigi i¢in, nefs
ancak bedende var olmak ve soyutlamaya olanak
saglayan duyu deneyimlerine sahip olmakla
miikemmellesebilir. Dolayisiyla ibn Sina'nin
nefsin bedenden ayriligi olarak nihai kaderine
dair anlayis1 Neoplatonik olabilirken, nefsin bu
ayriliga nasil hazirlandigina dair anlayis1 temelde

Aristotelescidir.3
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Faruk CALABKULU

Dehlizde ndra varmak dimagimda uktedir
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BIR UNUTULMAZ DOST HIKAYESI

Ayesha Areej Kastamonu Universitesi Kamu Yonetimi ve Siyaset Bilimi

Tiirkiye 'nin gergek dostlari

diistindiigiimiizde  aklimizda  Azerbaycan’dan
sonra stiphesiz Pakistan gelmektedir. Nasil ki
Turkiye her zaman bu iki Glkeye destek olduysa
bu iki kardes ve dost iilkeler de her zaman
Tiirkiye 'nin yaminda durarak maddi manevi her
tirlh destek sagladilar. Tiirk kokenli olmalari ve
stmwrlart  Tiirkiye've yakin olmast nedeniyle
Azerbaycan'la boyle bir bagin olmast dogaldir.
Ama aymi derin ve giiclii bagi ¢ok wuzak
cografyalarda, ¢ok farkl tarihi ve kiiltiire sahip
bir iilke ile de paylasiimaktadir. Bu bagin kékleri
cok eskilere dayanmaktadir. Pakistan 1947
vilinda bagimsizligini kazanmis fakat Tiirklere
olan sevgi, Hindistan topraklarinda Ingiltere nin
egemen altinda kendi bagimsizligi icin miicadele
verirken bile gorunmektedir. Birinci Dilnya
Savasin en zor giinleriydi, Itilaf devletleri
Istanbul’a isgal etmek istiyorlardl ve bu yiizden
bogazlardan  ge¢cmek  i¢cin  Canakkale'ye
saldirmiglardi.  Fakat Osmanli  ordusu tiim
glictiyle onlarla savagmaktaydi ve ge¢cmelerine
izin vermiyorlardi. Uzun bir savas neticesinde
yipranan Mehmetciklere bu zor ginlerde destek
cok uzaklardan geldi. 1915 ’te Pakistan in Lahor
kentinde bir miting diizenlenmistir, bu mitingin
amact Canakkale’de savagan Mehmetciklere
yardim toplamakt: ve Muhammed Ikbal mitinge
onciiliik ediyordu. Muhammed Ikbal, Pakistan in
biiyiik milli sairi, Pakistan’i Hindistan dan ayri
bagimsiz bir devlet kurmasi ve Ingiliz somiirgesi

olmaktan kurtulmasi icin miicadele veren

kigilerden birisidir. Muhammed Ikbal bagimsiz

Pakistan fikrini éne sunan ilk kisiydi ve Islam

Sairi olarak bilinmektedir. Muhammed
Ikbal’e QOre Miisliimanlarin  vatani  birdir,
Ikbal’in  ideallerinden  biri  diinya  Islam
Devleti’'nin kurulmasiydi. Halifelik makami olan
Istanbul’a ve Tiirklere biiyiik saygi ve onem
vermekteydi. Mitingde her yer insan doluydu,

halk her yerden gelmisti.

Muhammed Ikbal kiirsiiye gelir ve birkac
giin once gordiigii riiya sonrasinda yazdigi
misralar mahcubiyet icerisinde anlatir; “Dedi
Hz. Muhammed (a.s.v.) Cihan bahgesinden bana
bir koku gibi yaklastin Soyle bana ne gibi bir
hediye getirdin? Dedim: Ya Muhammed (a.s.v.)
diinyada yok rahatlik Biitiin ozlemlerimden
umudu kestim artik Varlik bahgesinde binlerce
gl lale var ama ne renk ne koku... Hepsi de
vefasizdir yalniz bir sey getirdim kutlanmistir
tekbirlerle Bir sise kan ki esi yoktur namusudur,
vicdamdir Buyurun, bu Canakkale sehidinin
kanmidir” Muhammed Ikbal’in konusma bittigi an
herkes  gozyaslart i¢inde  hiingiir  hiingtir
aglamaktaydi. Her kimde ne varsa c¢ikarip
kardesler icin toplamig, anneler erkek genglerine
kardeslerle beraber savasmak igin cephede
goniillii yazdilar, kizlardaki ¢eyizliklerini ¢cikarip
verdiler. Kulaklarindaki kiipeleri,
parmaklarindaki yiiziikleri ve kollardaki bilezigi
kadar her sey Osmanlilar igin toplayip

gonderdiler. Bir varlik olmayan da ellerine agip
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aglaya aglaya dua ettiler. Miting katilan dul bir
anne verecek para olmayinca kucagindaki
bebekle zengin bir efendinin konagina gider ve
ona der ki bebegimi satmak istiyorum. O
zamanlarda  hizmetgi  olabilecek  gengler
satilmaktadr fakat bu kigicik bir bebekti, neden
satmak istiyorsun diye sorar zengin efendi. Kadin
ctimleler  soyler;,  Osmanll

adama  tarihi

zayifladigindan beri Ingilizlerin yapmadigi zuliim
kalmadi, bugin Muhammed Ikbal dedi ki;

Canakkale de onlarin eline gegerse Osmanli
¢oker ve Hilafet kalmaz sonra da swa sizdedir.
Eger Ingiliz buraya gelirse namusumuza el
uzanirsa o zaman ¢ocugum olsa ne olur, olmasa
ne olur. Ingilizlere kile olacagina size hizmetkar
olsun. Yani o giin halk elinden gelen her yardim
yvapmaktan geri durmamigtir. Bir eser once Tiirk
kardesler icin atanan bu kalplar hala sevgi ve
saygt ile dolu. O onurlu insanlardan ve tiim

sehitlerimizden Allah razi olsun!
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OVULME SEVDASI VE YERILME KORKUSU

Ahmet Sani TOPCU Kastamonu Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Insanlar oviilme ve yerilmeye tepkileri

bakimindan dort derecedir:

-Insanlarin geneli Gvilmekle mutlu olur ve
tesekkiir eder, yerildiginde ise Oofkelenir ve
karsilik vermekle mesgul olur. Bu, en kotii

derecedir.

-Takva ehli kimseler Ovulmekle yan mutluluk
yvasarlar, yerilmekle ofkelenirler. Fakat bunu a¢tk
etmezler. Goriiniiste her iki hali de bir tutarlar,
ancak kalplerinden birini sever, digerini
sevmezler.

Muttakiler hem kalpte hem de dilde 6vilmeyi ve
yerilmeyi bir tutarlar. Yerildiklerinde icten
ofkelenmezler, oven kimseye de c¢ok deger
vermezler. Ciinkii onlarin kalpleri ovgiiye iltifat
etmez, ayiplanmaya takilmaz. Bu biiyiik bir
derecedir. Kimileri kendilerinin bu dereceye
ulastiklarint  zanneder ve yanls diistintirler.

Bunun alameti sunlardr:

-Kendisini yeren kimse yamnda wuzun siire
oturdugunda, o kisiden kendisini 6ven kimseden -

hoslandigindan fazla sikilmamak.

-Oven  kimsenin  bir  ihtiyacini  giderme

durumunda,  kendisini  yerenin  ihtiyacini

gidermekten daha gayretli olmamak.

-Kendisini  yeren ve dven kimse yanina
gelmediginde aymi tepkiyi vermek; yerenin

gelmeyigini ovenden daha basit gérmemek.

-Kendisini ¢okca 6ven kimsenin 6limanin, ona
yeren kimsenin Oliminden daha fazla Gzlntl

vermemesi.

-Kendisini oven kimsenin basina gelen musibete,
kendisini yerenin basina gelen musibetten daha

fazla Gzulmemek.

-Kendisini o6ven kimsenin hatasimn, kisiye
hatasindan  daha  hafif

kendisini  yerenin

gelmemesi.

Oven kimse kisinin kalbine, kendisini yeren gibi
hafif gelir, ikisi her yonden esit oldugunda kigi
biiyiik bir dereceyi elde etmis olur. Bunu elde
etmek de ¢cok uzak ve zordur. Fakat isin hakikatini
bilmek, hi¢ degilse kisiyi kendisine dair bos

iddialardan ve yalan sdylemekten uzak tutar.

Nitekim bazan ibadet ehli bir kisi gururlanarak
kendisini yeren kimse igin, "Ben ona beni
kotiilemekle giinaha girdigi icin kiziyorum!" der.
Bu ise seytamin aldatmasidir. Ciinkii baskalarint
kotiileyerek giinaha giren nice kisiler vardwr ki,
onlara bu sekilde kizmak aklindan bile ge¢cmez.
Bu nefsani bir 6fkelenmedir; din icin degil. Cahil
bir abid boyle incelikleri bilmediginden, hayli
stkintiyla elde ettiklerini de kolayca kaybeder.

Siddiklar kendilerini 6veni diisman, ayiplayani
ise dost bilirler. Bundan da ti¢ fayda elde ederler:
Birincisi kendi kusurlarint ondan ogrenirler.
Ikincisi ayiplayan kimsenin sevaplar: kendilerine
verilir. Uciinciisii ise kendilerini ayiplayan
kimselerin sayesinde kusurlu islerden ¢abuk
armmir, buna tesvik olurlar. Bir haberde

Resulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem;

- Orug tutan, namaz kilan ve yiin elbise giyip zahit

gbzukenlerin vay haline! Ancak..." buyurdu.

Kendisine; ancak kim ya Resulallah, diye
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soruldu. Allah Resuli Sallallahu Aleyhi Vesellem
buyurdu ki: Ancak, nefsini dinyadan c¢eken,

oviilmeye kizan ve yerilmeyi giizel bulan kimse

haric. (Zebid, ithafos-Sade, 10/66)

Eger bu hadis sahih ise durum ¢ok zordur. Ciinkii
bu dereceye ulasmak kolay degildir. Kisi daha
cok bir iste kendisini ovenin tarafini tutar,
muameleyle de bunu belli eder. Nefs emareye
sonuna kadar diisman olmayan kimse, bu
dereceye kavusamaz. Bir kimseden bir ayibini
duyunca sevinmeli, o kimsenin akil ve zekdsina
giivenmeli, bunu sanki kendisinin degil de

diismanimin ayiplanmasi gibi kabul etmelidir. Bu

ise elbette kolay degildir.

Bu noktada tehlikeli olan, 6viilme ile ayiplanmay:
ayirinca, 6viilmeyi istemenin kalpte daha fazla
olmasidir. Bunun igin kisi oldugu gibi davranmaz
hatta ibadetlerine riya karismaya bagslar. Oyle ki
glinah isleyerek buna kavusacagini bilirse giinah
da isler. Allah Resuli Sallallahu Aleyhi
Vesellemin, "Orug tutan ve namaz kilanlarin vay
haline!" diye buyurmasi bunun i¢indir. Clinkii

oviilmenin kokleri kalpten kazinmadik¢a kigi

hizlica giinaha diisebilir.

Bununla birlikte ayiplanmayr kétii  bilmek,
oviilmeyi sevmek bir fesada sebep olmadiktan
sonra haram degildir. Ancak fesada ve giinaha
mahal vermemesi de hayli zordur. Cinki
insanlarmm giinahlarinin ¢ogu, oviilmeyi sevmek
ve ayiplanmaya kizmaktan ileri gelir. Insanlarin
diistincesi daima boyle olagelmis, yaptiklarini
baskalarimin gormesini istermislerdir. Bu istek
kendisine yakismayan,

Yoksa

baskin olunca, kisi
uygunsuz isler de yapar. riyaya
bulasmadiktan sonra insanlarin gonliinii almak

ve onlara iltifat etmek haram degildir.

Oviilmek neden sevilir?

Oviilme hazzimin dort sebebi vardir:

1. Insamn  kendi  kemdlini  sevdigini,
noksanligr  kabul etmedigini biliyoruz.
Oviilmek ise kemali gosterir. Kisi kendi
kemalinden siiphe edip kendi kendine tam
bir haz duymayabilir. Fakat baskasindan
duyunca giiphesi kalmaz, giiveni gelir,
rahatlar. Nefsinde kemal belirtisi bulunca
kendisinde  rublbiyet eseri  gordr.
Rububiyet, insan tabiatimin sevgilisidir.
Kisi ayiplandiginda ise eksikligini anlar,
tiztiltir. Hele de dlim, dogru sozlii, adaletli,
meshur bir kimseden o&viilme duyarsa
hazzi, yerilme duyarsa da izdirabt daha da
belirginlesir. Fakat swradan, cahil bir
kimseden bunlar: isitirse o etkiyi alamaz.
Clinkii kendisine dair stiphesi boyle kisinin

s0zl ile yok olmaz.

2. Oviilmek, oven kisinin kalbinin oviilene

baglandigina,  oviilenin  itibar  ve
mertebesinin onu etkiledigine isarettir.
Itibar zaten sevilir. O halde éven kimse
biiyiik biri olursa, bu hazzi daha ¢ok
hisseder. Cinki 6yle bir kimsenin kalbini
kazanmabkla giicii artar. Eger 6ven siradan

bir kimse ise o derece haz duymaz.

3. Kisinin 6viilmesi, baskalarimin goniillerini
de fethedeceginin miijdesidir. Ciinkii bir
kisinin methi baskalarina da sirayet eder.

Yerilirse de bunun zidd: meydana gelir.

4, ngii, ovenin  ustiinliik  bakimindan

oldugunu  gosterir.

asagi
Ustiinliik ve heybet zorla bile olsa insanlar

oviilenden

onu sever. Kendisini ©6ven Kkimsenin
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inanarak degil, ihtiyacindan dolayr boyle
yaptigint bile bile yine de haz alir, bunu

giictiniin tistiinliigiine yorumlar.

Bu durumda kisi, kendisini o6venin yalan
soyledigini, sozlerinin kimse tarafindan kabul
gormedigini, kalben konusmadigini bilse hi¢bir
haz alamaz. Su halde O6vilmeyi sevmenin
sebepleri 6grenildiginde tedavisi kolay olur, kisi

biraz gayret ederse bunu yapabilir.
Peki Nasil Ustesinden Gelecegiz?

Bu sorunun cevabint bulmak i¢in problemlerden

hareketle yola ¢ikalim.

Kisinin ovenin sozleriyle kendi iistiinliigiine
inanmasi: Insan, kendisine sodylenen "ilim ve
takva sahibi gibi sifatlarin dogru olmasi halinde,
bunlart Allah Teala'nin bir liituf olarak verdigini
seving  hali  ovenin

diistinmeli,  yasadigi

sozlerinden degil, bu liituftan dolayr olmalidir.

Kisi, "zengindir, tistiindiir, diinyalig1 yerindedir"
diye ovilurse, kendisine bu sozleri sarf edenlerin
sozii  sebebiyle degil de bunlar kendisine
liitfedildigi i¢cin mutlu olmalidr. Hatta alim,
kendi ilmini ve takvasim bildigi halde son nefes

korkusuyla yine de sevinemez.

Son nefesteki durum bilinmeyince her sey bostur.
Yeri cehennem olacaksa niye sevinsin? Takva ve
ilim gibi sifatlarin kendisinde bulunmadigini
bilen biri, bu sifatlarla oviildiigiinde sevinirse
akilsizlik etmis olur. Boyle bir kimsenin durumu,
kendisine, "bu cok iistiin, swra disi birisidir, karni
miskle doludur"” denilen, fakat i¢i necasetle dolu
olup bu yalan sozlere sevinen kimsenin hali

gibidir. Bu ise ahmakligin ta kendisidir!

Ovgiiyle itibar achgimin giderilmesi: Bunun
ilacint yukarida anlatmigtik. Su da var ki, bir
kimsenin kotiilendigi zaman incinmesi, kendisini
kotuleyenden yiz cevirmesi cahillikten ileri gelir.
Clinkii kigi dogru soyliiyorsa meleki bir tavir
sergiliyordur, bile isteye yalan soyliiyorsa seytani
Yalan séyledigini bilmiyorsa, merkeplik ve
aptallik yapiyor demektir. Cenab-1 Hak insant
merkep,  seytan  ve  melek  sifatlarina
biiriinebilecek sekilde yaratmistir. Sana kotii
soyleyen icin nigin iiziilesin ki? Eger dogru
soyliiyorsa, sende bulunan bir seye iiziilmen
eksiklik ve kucuklik olur. Bu kusur ve eksiklik
dindarliginla ilgili ise onun séziinden degildir.

Diinya bakimindan ise din ehlinin nazarinda

diinyalik eksikligi hiinerdir, ayip degil.

Nefsin kinanmayr sevmemesi: Bunun ilact ise
soylenen kinama, ayiplama soziintin su ti¢ halden
uzak olmadigini bilmektedir: Eger kisi dogru
soyliiyor ve bunu sefkatle yapiyorsa ona minnet
duyman gerekir. Cunku bir kimse sana, "elbisenin
icinde yilan var" diyerek ondan sakinman icin
seni uyanirsa ona karsit minnet beslersin. Konu
dini yonden bir kusur ise, bu yilandan daha

tehlikelidir, ciinkii ahirette kisiyi helak eder.

Sunu diistin: Sen bir sultanmin yanina girmek
istediginde, elbisen kirlenmis olsa ve sen bunu
bilmeden huzura girmis olsaydin, onun meclisini
kirletmenden dolayt cezalandirilir ya da utanip
mahcup olurdun. Huzura girmeden biri sana,
*elbisen kirlenmis, tizerini temizle" dediginde
buna sevinmen gerekir. Cinkd onun s0zi
uyanman i¢in bir nimettir. Buttn kot huylar da
ahirette  sahibini  heldk  edicidir.  Insan
kotiiliiklerini ancak diismanlarinin  soziinden

ogrenir. Oyleyse seni tenkit edenlerin sozlerini
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ganimet bilmelisin. Clnkid onun sozleriyle

ahirette ceza tehlikesinden kurtulmus olursun.

Seni kotlleyen kimse bunu seni incitmek igin
yapryorsa, bu da senin i¢cin dogru soz gibi
faydalidwr. Ciinkii onun seni kirma diisiinceyle
ayiplamasi, kendi dindarligina hiyanettir. Yani
senin i¢cin menfaat, onun i¢in ziyandiwr. Hal boyle

iken ona 6fkelenmen gerekmez.

Eger yalan ya da yanlis soyliiyorsa demek ki
senin pek c¢ok kusur ve ayibindan haberdar

degildir. O halde Allah Teala'nin kusurlarini ve

ayplarini orttiigiine sevinmelisin. O kimse de
kendi sevaplarini sana hediye ettigi i¢cin memnun
olmalisin. Eger seni ovseydi oldiirmiis gibi
olurdu. Oldiiriilmekten nigin hoglanir, hediyeden
nigin incinirsin? Bunu goriintiiye aldanip islerin
manasini, ruhunu ve hakikatini bilmeyenler
vapar. Akilli kimse bu vesile ile akilsizlardan

ayrilir. Q. islerin hakikatine ve ruhuna bakar,

zahirine ve gériintiisiine degil.

Kisaca, insanlara tamah etmekten kurtulmadikca

bu hastalik kalpten temizlenmez.
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AYIN

Sevginur KIRMIZIOGLU

sevginurkrmz@gmail.com

Halayiklar giinesi dogurur sen uyurken

Aglayislari, lanetin muktedir musebbibi

Yazitlarda kazinmis siretidir
Alayct giiliigleriyle yosmanin elleri
Taklide varacak kadar giizel kizlar
Kafesinden u¢an Mauvaises paroles size
Islanmussiniz biitiin, kutsal su! Diye
Serap halindeyken goziikiirmiis ecinniler
Ardiyedeki vaftiz ¢canagt

Kuytudaki rahle

Uykudaki Arap athlar

Sansolyenin eksik bedeni

Lanet olast rahiplerin tiim rezilligi
Atesin kucaginda kavrulan tanrt
Ra’nin gélgesiyle miisavidir halbuki
Uyusuk adaleleriyle tirmaniyor
Carpik suretinin iblisi

Uzun uzun Helen 'den tevariis eden
Yakict giizelligini anlatir aya
Olmayacak boyle

Rabb gibi tapryorum seytansi serefine
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KAZAKISTAN'A HOS GELDINIZ

Aldiyar AUYESBEKOV Nur Miibarek Islam Kiiltiir Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Kazakistan Cumhuriyeti 1991 yilinda siyasi
haritalarda belirerek Avrasya'min merkezinde
konumlanmistir. Kaynagi Tiirk¢e olan Kazak
kelimesinin anlamimin  "hiir adam" oldugu
diisiiniilmekte ve bu lakabin tarihsel olarak
hiirriyetlerine diiskiin yoriiklerden olustugu g0z
ontine alindiginda yerinde bir tanimlama oldugu

ortaya ¢itkmaktadr.

L NN
Binlerce y1l boyunca, bu yériikler kalabalik biiyiik
bas hayvan stiriilerini  giitmiisler, bdlgenin
vamaglart ve nehir vadilerinde zengin topraklart
islemiglerdir. Degerli kiirklerin sevk edildigi
tarihi Ipek Yolu ve Baharat Yolu'nun her ikisi de
bolgeden gecerek Kazakistan" kiiltiirel, ticari ve
ekonomik anlamda Asya ile Avrupa arasinda

onemli bir képrii konumuna getirmistir.
Pek ¢ok milletin tlkesi

Kazakistan pek ¢ok degisik milliyette ve inanca

sahibi olan kisilerin ortak tarihsel kaderi ile

birlesmistir. Bu gelenek ile, ge¢mis ve dil
cesitliligine Kazakistan Cumhuriyeti tarafindan
son derece deger verilmektedir ve bir Japon
atasoziiniin gergegi  yansittigl gortisti
benimsenmistir: "Akrabalariniz olmadan da

vasayabilirsiniz ama komsulariniz olmadan

yvasamaniz miimkiin degildir.”

Kazakistanlilar bu

cesitlilikten gurur
duymaktadiriar. Kazakistan, yiizyillar boyunca ve
nesiller degistikce her zaman halk arasinda var
olan dostluk ve tolerans duygularinin gelismesini

desteklemigtir.

Halen Kazakistan'da 130 iilke vatandast
yvasamaktadir.  Niifusun  %66"inii Kazaklar,
%21'unu Ruslar ve geri kalan %I3'sin ise
Ukraynalilar, Ozbekler, Almanlar ve Tatarlar
olusturur. Yaygin dini inaniglar Miisliimanlik ve

Hiristiyanhiktir.
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Kazakistan'in resmi dili Kazak¢a'dir ancak geng
nesil hizla ti¢ dil konusur hale gelmektedir. Devlet
daireleri ve diger kuruluslarda hem Kazak¢a hem
de Rusca kullaniimaktadir. Kazakca atalarin dili
olarak degerlendirilmekte, Rusca yaygin olarak
kullaniimakta ve Ingilizce biiyiiven popiilerligi ile
ozellikle iletisim ve yabancilarla konugsmak iizere

kullanilmaktadir.
Gelecegin sehri

Kazakistan'in baskenti Astana 1830 yilinda bir
kale olarak ortaya c¢ikmistir ve sadece 1997
yilindan bu yana iilkenin baskentidir. Astana,
geng¢ ancak hizli biiyiiyen, genis olanaklart ile,
sonsuz firsatlarin ve parlak fikirlerin olustugu bir

sehirdir.

1999 yhinda Bolivya'nmin baskenti La Paz ve
Astana UNESCO tarafindan "Baris Sehirleri”
odiiliine layik goriilmiistiiv. Astana adina yakisir
bir sekilde "sosyal refahin model sehiri"”

kavraminin gerceklesmesi icin calismaktadir.

Kazakistan'in Ik Baskani Nursultan

Nazarbaev'de Astana'a yenilik¢i projelerin

gelistirilmesinin  saglanmast konusunda son
derece isteklidir. Kazakistanin baskentinde hali
hazirda pek ¢ok ilgi ¢ekebilecek  yer

bulunmaktadir:

e QOceanarium, bazen "bozkirda bir deniz

damlasi"” olarak da anilmaktadir.

e Diinyamin en geg¢ opera tiyatrosu. Dmitry
Khvorostovsky'de dahil olmak Uzere pek
cok uluslararast meshur sanatci burada

sahne almistir.

e Astana'a tepeden bakan “Baiterek” aniti,
cam ve betondan yapilmis ve tiim sehrin
panaromik manzarasimi buradan gérmek

mumkindur.

Astana sadece essiz mimari stili ile degil ayni

zamanda agikligt  ve misafirperverligi ile
gelecegin sehridir. Astana, Birlesmis Milletler
Genel Sekreteri ve Pope John Paul Il'yi agirladh.
Kazakistan'in baskenti is adamlarina, turistlere,

sanat¢i ve sporculara kapilarint agmaktadir.
Almati adindaki yildiz

Bazi diinya sehirleri goriintiileri ve hafizalarda
kalan simgeleri ile ileriye cikarlar. Ornegin
sadece San Fransico'nun adi Golden Gate
Kopriistiniin goriintiisiinii  ¢agirigtir. Paris ise
Eyfel Kulesi ile 6zdeslesmistir. Kazakistan'da da
Almati sehri ebedi goriintiisii ile etkileyici

giizellikteki Medeo Vadisi'ni sunmaktadur.

Almati ayni zamanda degisik kiiltiirlere sahip
insanlarida bir araya getirmeyi basaran bir
sehirdir. Avrupa ve Dogu kiiltiirleri burada i¢ ice
gecerek, sehir halkinin agik goriislii ve dostane
davramslar sergilemesine neden olmaktadir.
Sehrin ¢ok gelismis bir altyapisi, yiiksek hayat
gliclii  ekonomisi ve uluslararasi

standard,

standartlarda dinlenme merkezleri

bulunmaktadir.
Bir kez géren asla unutmaz
Diinyadaki dokuzuncu biiyiik iilke olmasina

ragmen, Kazakistan pek c¢ok kisi i¢in hala
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bilinmeyen ve esrarengiz bir Ulkedir. Cok sik
seyahat eden kisiler dahi Kazakistan'da her
seferinde pek c¢ok biiyiileyici sey bulurlar:
zirveleri karla kapli daglar, genis ovalar, derin
nehirler, kavrulmus coller, ciceklerle bezenmis
g0z alabildigine uzanan diizliikler ve el degmemig

ormanlar.

Kazakistan'm  dogal  giizellikleri  essizdir.
Zirvelerinde her zaman kar ve buzul bulunan
Tyan-Shan, Tarbagatay ve Altay daglart iilkenin
giliney, giiney dogu ve bati kisminda uzamwrlar.
Diinyanin en biiyiik golii olan Hazar Denizi
tilkenin batisinda yer alir ve Sary Arka bozkir
yarist tuzlu yarisi tath sudan olusan biiyiileyici
Balkas Goliine ev sahipligi yapar. Kuzey
Kazakistan benzer dogal giizelliklere sahiptir ve
yiizlerce essiz cam agaglart ile ¢evrelenmis buzul

gollerini Kokshetau bolgesinde barindir.

Tabi ki Kazakistan ile ilgili tiim ilgi ¢ekici yerleri
yazmaya kalksak sayfalar gerekebilir. Bayan Aul
ulusal parkinda yer alan kaya resimleri ve
heykeller unutulamaz  giizelliktedir, ayrica,
Kurgaldzhino doga koruma alani igerisinde

300" askin bitki tiirii bulunmaktadwr ve bu park

flamingolarin gog¢ yollart iizerindeki en kuzey

noktadur.

Ulkenin dogal kaynaklarini, ulusal parklarim,
essiz dogasimi, bitki ve ¢icek ortiistinii koruma
onemle  durulmaktadir.

konusu  tizerinde

Kazakistan en iyi ekolojik gezi noktasidir.

Bozulmamus cesitliligi ile ¢cok giizeldir.

Dinlenmeyi ve ayni zamanda dogal giizellikleri
on plana ¢ikartmak isteyenler, Kokshetau doga
parkinda yer alan dinlence yerini ve ilicalari,
tedavi edici ¢amur banyolarini ve mineral su

kaynaklarini tercih edebilirler.

Kazakistan'a Hosgeldiniz

Artik  tiim  diinyayr  biiyiileyici  gelenekler,

inanilmaz giizellikteki el degmemis doga veya
titizlikle harmanlanmis eski ve modern icin
arama sadece

yapmaniz gerekmiyor:

Kazakistan'a gelin. Kazakistan'da misafirler
Avrasya'min kalbini tanirken, en iyi sekilde

misafir edileceklerdir.

-
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KAZAKISTAN SIIRI

ALI DARBAY KASTAMONU UNIVERSITESI ILAHIYAT
ARAP DILI VE EDEBIYATI ARASTIRMA GOREVLISI

K azakistan 6zge yurdum, hasret kaldi gozlerim

A stanayi, Almatiy, Oskemeni 6zlerim

Z aman var ki gé¢miis atam, gam doludur sézlerim
A ldiyar, Akniyeti, Giilderay: ozlerim

K imse bilmez su gonliimii, dertli ¢calar sazlarim

I sit menim sozlerimi, her nefeste ozlerim

S ultan derler bir cigit bar, kisa dondii yazlarim

T asti yaslar gozlerimden, her damlada 6zlerim

A ziz Allah, bakitti kil bu genglerin barlig

N e jaksidir ahlaklari, sohbetlerin ozlerim

¢
9

RIS R
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GUNUMUZ GENCLIGINDE DINE KARSI MESAFELI

DURUSUN OZ ELESTIRISI

Ahmetcan KUSOGLU Kastamonu Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Bu yazimda iilkemizde son yillarda ¢ok
fazla artan yeni neslin dinden kopusunu
inceleyecek ve sorunun elestirisini yapmaya

calisacagim.

Din, insana dunyada ve ahirette mutluluk ve ic
huzur saglamak igin vardwr. Bir insan din
dairesinde olmak ile halihazirda bunlara talip

Lakin dinden  ve

beklerken

olmaktadr. bireyler
Miisliimanlardan  bunlari  gormeyi
karsisinda ahlakli bireylerden ¢ok ahlak¢ilari,
dindarlardan ¢ok dincileri gordiigiinde, kiymetli
Mustafa Cagrict hocanin deyimiyle ‘derin bir
hayal kirikligina ugramaktadiriar’. Akabinde de

bu din dairesinde ‘ben yokum’ demektedirler.

Din adina konusan gerek meshur gerekse halk
tabakasindan kigiler en basta Kur’an’in ve Hz.
Peygamber’in  ahlakiyla  ahlaklanmis  olma
ozelligini tasimalidir. Dindar bireylerde bu o6n
kabul olmazsa olmazdir. Lakin buna ragmen din
konusunda konusan kigilerin hal, hareket ve
soylemlerinde bu tarz bir ahlakin gériilmemesi ve
Konusulan konularin teoriden pratige bir tiirlii
gecememesi, hali hazirda dini goriislerini
sorgulayan bireylerde miithis bir antipatiyle

karsilanmaktadir.

Din buysa ben yokum sozint soyleyen de
hatalidir bunu o kisiye soyletenler de hatalidir.
Sovle ki soyleyen, Miisliimanlarin hatalarini
Islam’a mal etmis ve Allah’in olan bu dini kula
izafe edip dinin degerini kuldan dlgerek hata
yapnustir. Soyleten ise 21. Yiizyil gibi kiiresel bir

degerler krizinin etkisini derinden hissettirdigi ve

Islam diinyasimin da bundan fazlaca etkilendigi
bir cagda yeni nesle Islam ahlakini, sicakligini ve
hosgoriistinii yansitamayip, etkiledigi insanlart
dinden sogumaya sevk ederek hata yapmustir.
Burada sorun, insanlarin din adina toplumda rol
modellik olusturacak kisiler gorememesidir.
Bunun  sebeplerinden  bir  tanesi,  ¢agi
vakalayamamak ve ge¢miste yasamaktir. Burada
sorunun her iki cephesinde bulunanlar yeterince
analiz edilmelidir ki, bu sayede icerisinde
bulundugumuz bu krizi daha rahat ve genig

acidan ele alabilelim.

Dinden soguyanlar ile sogutanlarin arasindaki
iliski en nihayetinde bir etki tepki meselesidir.
Tiirkiye 'nin %99 'u Miisliiman bir iilke iken kisa
stirede bu oranmin diismesinde din adamlarinin ve
toplum igerisinde s6z sahibi dindarlarin
anlattiklariyla hayatlarimin, yani teoriyle pratigin
ortiismemesi, bilgiyi oldugu gibi kabullenmeyip
tasdikleme neslin

dikkatinden

gudusinde olan  yeni

kacmamaktadir. Bunun sonucu
olarak her tiirlii bilgi ve akima internet tizerinden
rahatca ulasabilen ve bazi cevrelerce maruz
kalan yeni nesil, anlatilanlarla gercek hayat
arasinda bag kuramayp din ile arasindaki bagi
zamanla gevsetmektedir. Ayrica bu gevseme ve
kopusun  nedenleri  arasinda  gosterilen
glintimiizdeki kiiltiir yozlasmasini ve insanliga

dair deger iiretememe sorunlarmi sagduyuyla

kabul etmeliyiz. Bu gerceklikleri gérmek
istememek, bizi mevcut sorunu yeterince
anlayamama ve c¢6zimleyememe sonucuna

gOtirecektir.
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Bugiin Islam adina soylemlerde bulunanlar
toplumsal adaletsizliklere, iktisadi duzene ve
cinsellik haricindeki ahlakililik konularinda yeteri
kadar sikayet, tepki ve oneride
bulunmamaktadiriar. Giiniimiiziin din dili ekseni
maalesef sekilci dindarlik, fakirlere siikretmeyi
ogretme kligesi ve birbirini tekfir etme hastalig
gibi konulardan olusmaktadir. Oysa Islam dini,
geldigi donemde yukarida soziinii etmis oldugum
toplumsal diizen, ahlak ve iktisat gibi sorunlar
kendine dert edinerek bir miicadele gostermistir.
Ayrica Hz. Peygamber’in de bugiin bizlerin pek
fazla dert edinmedigimiz degerleri ve durumlari
topluma agsilamak igin gonderildigi asikardir.
Dolayiswyla giiniimiizdeki din algist ve soylemi,
miicadelesinin

Islam in ana ruhuyla

ortiismemektedir.

Ote yandan giiniimiizde kendini din disinda
tamimlayan ilgisiz ve din yorgunu genglere din
cercevesinde kalmalarina yonelik uzun zamandur
kullanilagelmis bir argiiman sunulmaktadir. Bu
da su an yasanilan dine ve Miisliimanlarin
durumuna bakilarak dinin
yargilanamayacagidir. Telkinlerde Islam’in bir
ideal oldugu soylenir. Asirlar gectikce bizler, bu
diinya hayatinda diizen ve huzur, ahirette de
kullar1 ebedi saadete sevk etmek amaciyla gelmig
bu dini adeta Platon’'un idealar alemi gibi
ulasilamayacak bir noktaya ¢ikarmis bulunup,
yvasadigimiz yerde ve zamanda bu diisturlar
gergeklestirmemiz gerektigi  halde siirekli o
ideaya bakmaktayiz. Bu diisiince tarzi Islam’1 bir
nevi tumellestirmek, giiniimiizdeki dini yasayist
da tikellestirerek ‘tikele bakma, tiimele bak’
seklinde bir mantig1 ortaya c¢ikarmaktadir. Bu

sekildeki ulagilamaz bir din algisi, dinin evrensel

olarak mensuplarina her ¢agda huzur, mutluluk,
toplumsal diizen ve adalet saglama islevi ve
olarak bu

celismektedir. Sonucg

gayesiyle
celisimde goklere c¢ikarilan ve hayatta bir
karsiligi olmayan ‘tiimel ve tikel din’ seklinde
ayristirtlan  din  algisimin  degismesi ve dinin
goklerden  tekrar  yerytziine  indirilerek
yasanabilir bir hale getirilmesi gerekir. Bunun
icin de Islamin bizlere en basindan beri
asilamaya ¢alistigi Miisliiman suurunun farkina
varilmali ve Islam i éziiniin cok daha detayli bir
sekilde analizi yapiimalidir. 21.ytizyil diinyasinin
icerisinde bulundugu degerler krizinden yalnizca
Islam’in ortaya koydugu ve ongordiigii degerler
biitiintinii dogru anlayip ona sariarak ¢ikilabilir.
Tim samimiyetimle soylemek istiyorum ki,
gercekten kolay olan ge¢misteki o kudretli
devirleri ve ideali gostermek, zor ama yapilmasi
mecburi olan ise buglni ve yarinlar: insa

edebilmektir.

Karsimizdaki  dinsizlik  problemine bir de
Gazali’nin bakis agisindan bakmakta fayda
goriivorum. Hiiccetii’l Islam Imam Gazali,
bilindigi iizere en biiyiik miicadelesini o donem
Hasan Sabbah in basim ¢ektigi Batinililere karst

vermistir. Bu miicadelesine bizzat halife el-

Mustazhir-Billah'in talimatiyla baslamistir.

Imam Gazali, “Ardindan Batnilik incelemelerine
koyuldu. Bu arada bazi kimseler, onun Batiniligin
tenkidine girismeden once bu akinmin diisiince ve
ilkeleri hakkinda bilgi vermesinin bir bakima
Batiniler’in  isine  yaradigimi  diistinerek
Gazali’nin bu yontemini elestirdiler. Ancak
Gazali, bir diistince ve inanct yeterince tantyip
mahiyeti hakkinda tarafsiz bilgi vermeden onu

elestirmenin kendi ilim anlayisiyla bagdasmadig
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fikrinde oldugundan (el-MUnkiz, s. 33-34)

yoneltilen bu tenkitleri dikkate almadi.” %

Giintimiizde yasanan bu dinsizlesme sorununda

Imam  Gazali’nin  Batinilik  ile  verdigi
miicadelesinde gosterdigi tavrin ve zihniyetin
ornek alinmasimin, kadim din gelenegimizin

bizlere bwraktigi mirasin bugiine tevariisii

seklinde ¢ok yarari olacagi kanaatindeyim.

Gazali, dine cephe almis yanls bir akimin
elestirisinin hemen karst tarafa saldirmakla
fayda vermeyecegi seklinde mantiki bir olgunluk
gostermis ve bu elestirinin yapilabilmesi i¢in
cevresinden gelen elestiri oklarina da gogiis
evvela derin  bir

gererek ilk Batiniligin

incelemesini  yapmistir. Bu incelemelerinin
sonucunda elde ettigi verileri toplayarak heniiz
sistematik bir biitiinliigii olmayan Batinilige
aslinda deyim yerindeyse bir basucu kitabi
hazirlamistir.  Gazali’'nin  bunu  yapmasinin
sebebi, karsisindaki akimin elle tutulur bir fikir
biitiinliigiine olmamasindan

sahip dolayt

Sistematiklestirilmeden  yapilacak olan  bir

elestirinin Batiniligi oldiiriicii olarak

vuramayacagini diistinmesiydi.

Iste bugiiniin Gazali’leri de bin yil onceki bu
ornegi esas almali ve karsisindaki bu dinden
kopma/soguma sorununu ¢ozebilmek icin sarf
edecegi enerjiyi hemen saldirt durumuna gegerek
degil, Gazali’'ce bir tutumla karsisindakini
anlamaya ve sorun

tespitine harcamalidir.

Nitekim dogru teshis tedavinin yarisidr.

Dinden hizla uzaklasma SOrUnUnun

coziimlenebilmesi icin insani ve ahlaki merkeze
din GslGbunun

alan bir din dilinin, bir

% MUSTAFA CAGRICI, "GAZZALI", TDV islam Ansiklopedisi,
https://islamansiklopedisi.org.tr/gazzali#1 (08.09.2022).

gelistirilmesi  gerekmektedir.  Lakin  bunu
vaparken kadim gelenegimizi gormezden gelmek
ve soguk bir reformizm tavirlarina biiriinmek ana
gayenin ¢ergevesinden c¢ikmak olacaktir. Bu
konudaki ana gayemiz ise din ¢atisini degigtirmek
degil, gelistirmek olmalidir. Ve bu gelismis din
catisi, otekilestirme ve tekfir hastaligindan uzak,
icerisinde farkli renkleri de barindirabilecek bir
hiiviyette olmalidir. Bu gelistirilecek olan din
dilinin oteki diinyayr onemsedigi kadar bu
diinyayr da onemsemesi ve degersiz gormemesi
gerekir. Amacglarindan bir tanesi, ahiret kadar
diinya hayatini da mamur etme ¢abasi olmalidir.
Boyle bir tslup hem toplumsal ahlak: hem yeni
nesillerin dine bakisini hem de dinin insana

verdigi degeri olumlu yonde etkileyecektir.

Miisliimanlarin  diinyaya verdikleri deger, bir
imtihan sahasi olmaktan, bedenine verdigi deger
valnizca ibadetleri uygulayabilmesini miimkiin
hale getiren bir aragtan, bilime verdigi deger ise
Kur’an ‘a gizlenmis bilimsel gerceklikleri bugiin
ortaya ¢ikarmaya yarayan bir vasitadan ¢ok daha
fazla olmalidir. Kaldi ki bilimin sadece
Kur’an’da gizlenmis gercekleri ortaya c¢ikaran
bir olgu olarak algilanmas: bile aslinda bagl
basina Islam diinyasim bilime daha fazla tesvik
etmeye yetiyor olmalidir. Okumay1, 6grenmeyi ve
bilimi, kabirde lazim olanlar ve olmayanlar
seklinde ayirmak, oteden beri siiregelmis
vasamsal bir hata ve hayata kiymet vermeme

tavridrr.

Bati diinyasimin Doguyu geride birakmasinin
sebebi, eskiden bizim dert edindigimiz, lakin

zamanla 6nemsemeyip unuttugumuz bir olgudur.
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Bu da diinyay1 anlama ve anlamlandirma

cabasidir. Bu  gayenin  bilincinde olan
toplumlarin bilim, sanat, edebiyat ve tip gibi
alanlarda 6ne gecmeleri gayet tabii bir durumdur
ve yadwganmamalidir. Nitekim bilim, deger
gormedigi yerden kacar ve deger gordiigii,
onemsendigi yere gider. Bizler, diinya hayatina
ve diinyay! taniyip anlamlandirmaya verdigimiz
degeri diisiik tutmaya devam ederek genglerin
diinyaya kiymet verenlerin imansiz saflarina
gecmelerine géz yummaktayiz. Iste bu yiizden
dinya hayatinin- her ne kadar bir eglence ve
oyun yeri olsa da- (Ankebut 64) yasamaya,

liretmeye ve oOnemsenmeye deger bir yer

oldugunun iyi analiz edilmesi gerekir.

Bugtiniin Miisliimanlarinin dinlerini korumak ve
yiikseltmek adina benimsemeleri gereken sey
artik ziihd yasantisi degil, ‘anti ziihd’ yasantisi
olmalidir. Ziihd anlayisi her ne kadar dindar
manevi korumasina,

bireyin diinyasini

kotiiliiklerden ve  giinahlardan  armmmasina
yvardimct olsa da artik bu anlayis 21. Yiizyiuin
Islam diinyasimn yararina degildir. Meshur
hikayede oldugu gibi sehirdeki ermis, dagdaki
ermigsten tistiindiir. Bu tistiinltigiin sebebi hayatta
etkin ve aktif olmasidir. Miisliiman birey, modern
diinyamin icerisine Miisliiman’ca ve olanca
aktifligiyle dahil olmalidir. 21.yiizyll insaninin
ongormesi gereken Islam, her alanda aktif ve

toplumsal bir Islam olmalidir.
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DEM KOKMUS

Seyfettin KILIC

Cagdas Tiirk Lehceleri ve Edebiyatlar:

Seneler oncesi yazilmis siirler

Giinler gecgtikce daha da giizellestiler
Siiri demlendirmeyi ogrendim
Kelamlarimda u¢suz bucaksiz ciimleler
Basi kesik bir edebiyatcryim

Kanim miirekkep damarlarim satur araligi

Arasinda dolasiyor miirekkebimin koyu varlig
Siire nokta olur kesilmis basimin agirligi
Baslamaz noktadan sonra kiiciik harfle cimlem
Baslar ise kaldiririm kollarimi olur artik tinlem
Bir sair yazamaz satirlarini sade bir beyinden
Bozguna ugramis bir meydan yazar iste o kalpten
Silinen kelimeler her aninda iz birakir
Ustiinii karalarsin ama o iz belli kalir
Diistincelerde tipk: 6yledir

Unutmaya ¢alisirsin mazi der kalp kor kahir
Ciimlelere siginmis kelimeler var
Yasadigi hayat boyunca kole olarak kalan
Zindanlarda harap olmus bir yiirek var

Demlendi artik hadi doldur yiirek beyaz bir kar | M
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SEYH MUSTAFA DEVATI VE KASTAMONU CELVETI

TEKKESI

Omer Faruk SAHIN Kastamonu Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Kastamonu  Mdasliman  hakimiyetine
girdiginden itibaren bolgesinin ilim ve irfan
merkezlerinden  birisi  olmustur. Bunun

sonucunda  doneminin  se¢kin  mesayihi
Kastamonu’ya gelmis ve susamis goniillere ilim
ve irfan deryalarindan feyzler ikram etmislerdir.
Abdulfettah-1 Veli, Ahi Sorba ile baslayan bu
yolculuk Halvetiye tarikatinin Sabaniye kolunun
Seyh Saban-1 Veli ile

taglanmigtir. Bunun yaninda daha saymakla

kurucusu Hz. Pir

bitmeyen bircok Allah dostu Kastamonu’da
yasam siirmiis, halki irsat etmistir. Bu yazimizda
giinimiizde Kastamonu’da fazla taninmayan,
kiymeti bilinmeyen Seyh Mustafa Devati’ye ve
Seyh
Mustafa Efendi Celveti tarikatinin Kkurucusu

onun kurdugu tekkesine deginecegiz.
devrinin  biliyilk  mutasavviflarindan  Aziz
Mahmud Hudayi hazretlerinin halifesi Ahmed
Muk’ad Efendinin halifesi olup Kastamonu’ya
Celveti tarikatin1 getiren kisidir. Dogum tarihi
belli degildir. Divit¢ilikle ugrastig1 i¢in veya bu
isle ugrasan bir ailesi oldugu icin Devati veya
Devatizade lakabiyla anilir. Gengliginde Uskiidar
Hiiday? Asitanesi’nde Aziz Mahmud Hiidayi’nin
yerine gecen halifesi Muk‘ad Ahmed Efendi’ye
intisap etti. Gayreti ve kabiliyetiyle tarikatta kisa
stirede ilerledi ve manen Hz. Peygamber’in
(Sallallahu Aleyhi Vesellem) zahiren ise seyhi
tarafindan halife

Kastamonu’ya olarak

gOonderildi. Bu olayr Tufetii’s-Sufiyyin adli
eserinde soyle anlatir: Gordiim ki Sultan-1

Kevneyn orada oturuyorlar. Mibarek yuzlerinin

nuru simsek gibi ¢akiyor. Efendime hiirmet edip
yer gosterdi, efendim de oturdu. Resll-i Ekrem
(Sallallahu Aleyhi Vesellem) buyurdular ki: "Bu
kimdir?"  Efendim

yanindaki hazretleri,

"Sultanimin yetimi Mustafa kulundur" dedi.
(Sallallahu  Aleyhi

Vesellem), "Bunu Kastamonu'ya génderin, sonra

Peygamber Efendimiz
Uskidar'a gelirler. Emr-i Hak bunun tizerine cari
olmustur" buyurdular. Bu konuda stz coktur,
anlatmaya izin vyoktur. * Mustafa Devati
Kastamonu’ya gelince Kirk¢cesme Mahallesi
Selguk Sokak’taki giliniimiizde Seyyid Serce
olarak bilinen tekkeyi tesis etmistir. Vakfiye
tarihi H.1061/M.1650°dir. Tekkede
semahane/camiden baska ¢ok musluklu sadirvan,
tiirbe, imaret, firin, medrese ve kiitiiphane gibi
yapilar tesis edilmisti. Kiilliyenin yapildigi yil
Elyakut

Sultan 4. Mehmed’in fermaniyla

koyiinde 10 kisim arazi ve bazi vakif gelirleri

tahsis edilmistir. Tekkenin mescidi
H.1210/M.1795te camiye cevrilmistir.
Kaynaklarda tirbesinde 15 adet sanduka

bulundugu ge¢mektedir fakat giiniimiizde sadece
2 tane sanduka mevcuttur. Seyh Mustafa Efendi
Kastamonu’da bu tekkeyi tesis ettikten sonra
Istanbul’a geri doénmiis ve seyhinden mahalli
hilafetten umumi hilafete kavusmustur. Bu olay1
Tufetli’s-Sufiyyin adli eserinde soyle anlatir: Ey
Hakk'r arayan kisi! Bir zamanlar Kastamonu'da
oturuyordum. Efendimin ziyaretine gelmek
istedim. Birgok kimsenin ruhu bana gelip dediler
ki:  "Senin "Beni

gitmene izin  yoktur."
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engellemeyin" dedim. Soyle karsilik verdiler:
"Uskiidar iki kisinin yeridir. Biri gdnlii ve gdzii
acik olup ak ile karay1 ayiran, her ne yaparsa, ruh
lar katinda mazur sayilan kisidir. Sen ise heniiz ne
tam korsiin ne de tam goriiyorsun. Iyi bir goz elde
et, ondan sonra git!" Durumu anlayip kose ye
cekildim, gdziimden nice kanli yas doktiim. Sonra
tekrar efendimi ziyaret etme arzusu i¢cime distii.
Bu defa iki rekat namaz kildim. Namazim insan

sekline biiriindii.

i 6.0

-

ARREAsEIDN | LJIEITen
| \

Illllllll:‘(‘-

Ona, "Yur( Uskidar'a git, ruhlardan izin iste!"
dedim. O anda manen gordim ki namazim
Uskiidar'a git ti, biitiin ruhlar onu karsilay1p izin
verdiler. "Artik gelsin" dediler. Hemen kalkip
Uskidar'a geldim. Once efendimin huzuruna
varlp miibarek ayaklarin1 Optim. O anda
efendimin yaninda bir sepet liziim vardi. Miibarek
elleriyle iki salkim {iziim c¢ikarip, "Buradaki

fukaraya bu Uzimden birer tane verin yesinler,

ikiser tane yerlerse hazmedemezler" dediler.

Orada bu salkimlardan birini tamamen bu fakire
sundular ve buyurdular ki: "Beyim! Bu senin
hakkindir. Sen hepsini hazmedebilirsin. Bu iziim

kudret bagi {iziimiidiir.

"Kim

Sonra sOyle dediler:

kudret bagmin  {iziimiini

yiyip
hazmedebilir?" Orada bircok kimse gelip, "Birer
tane bize de ver sultanim!" dediler. O, "Bu
kenardan size verilmez, bu Celveti erenlerine
mahsustur"  buyurdular. Oradaki dervisler,
"Bunca zamandir biz bu kapinin miiridiyiz, bize
boyle ithsanlar olmadi" dediler. Onlara cevaben,
"Bu nimetler, ulu Mevla'nin ihsanidir, Hak
vergisidir, bizim elimizde ne var?" buyurdular.
Ve yine sultan buyurdular ki: "Bu evin anahtarini
bunun eline verin!" Verdiler, alip tuttum. Orada
seyidimiz Aziz Mahmud Hudayi Efendi ile
Sultan-1 Kevneyn'in ruhaniyetleri gelip, "Bundan
sonra bu kapida her kim mana talep ederse cevap
bulacaktir" deyip emaneti teslim eylediler. Ben de
0 zamandan beri hizmete devam ediyorum. *
Istanbul’a dondiikten sonra ilme ydnelmis,
ulemadan birisinin yaninda miilazim (asistan,
stajyer muallim) olmustur. Yedi senelik
asistanliktan sonra bir medresede miiderris
olmustur.1651 yilinda Molla Kestel medresesine
miiderris olmus, bir sene sonra Uskidar Valide
Sultan  Darulhadisi’nde  gorevine  devam
etmistir.1657 senesinde ilim hayatin1 birakip
Uskiidar’daki Seyh Camii Tekke’sinde vefatina
kadar irsatta bulunmustur. 1659 yilinda vefat
bahgesindeki  tlirbesine

etmis  tekkesinin

defnedilmigtir.  Mustafa  Devati’nin  ailesi
hakkinda neredeyse hicbir bilgimiz yoktur.
Sadece vefatindan sonra Uskiidar’daki Tekke nin
postnisini olan oglu Devatizade Seyh Mehmed
Talib Efendi hakkinda bilgi sahibiyiz. Asil ismi
Talib mahlasini

Mehmed olup siirlerinde
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kullandig1 i¢in Mehmed Talib diye anilmaktadir.
Mehmed Talib Efendi Seyh Camii Tekkesi
postnisinliginden sonra 1667 yilinda Hiidayi
Asitanesi  postnisinligine

tayin  edilmistir.

1679°da vefat etmistir. Kabri Seyh Camii

bahgesindeki babasinin tiirbesindedir.  Seyh
Mustafa Devati’nin Tufetii’s-Sufiyyin adli bir
eseri olup Prof. Dr. Necdet Tosun hocamiz
tarafindan giinlimiiz Tiirk¢e’sine ¢evrilerek kiiltiir
hayatimiza kazandirilmigtir. Mustafa Devati bu
eserinde tasavvuf yolculugu sirasinda kesifleri,
kalp goziiyle gordiigli manevi olaylar1 ve riiyalari
anlatmaktadir. Zaman zaman nasihatlerde de
bulunur ve tasavvufla ilgili diisiincelerini anlatir.
Bu eserde Kastamonu ile ilgili 3 hatirasini anlatir.
Bunlardan ikisini yukarida paylastim. Ugiinciisii
ise sOyle: Beyim! Bilesin ki Kastamonu'da hayli
zaman olmustu ki hamama gitmemistim.
Fukaradan birkag dervig gelip beni hamama davet
eylediler. Fakir de "ne olacak™ deyip yolda
giderken, oynayan birka¢ cocuga selam verdim,
selamimi almadilar ve benimle alay ettiler.
Kalbime bir istirap geldi, Hakk'a yoneldim.
Hatiften (bilinmeyen bir yerden) ses geldi ki:
"Kendi halvetini (yalnizligini) terk edip hamama
giden seyhi bu kadar alaya almak c¢ok degildir."
Neseli bir halde doniip tekkeye geldim. Iceriye
girdigimde

kapida bir kurbaga durdugunu

gordiim. Bana yonelip dedi ki:

"Su anda bizim varimiza ve bizim dairemize
diistiin. Boylece arkadas olalim." Ben de sordum
Ki: "Sizin daireniz nedir ve nerededir?" Cevap
verip dedi ki: "Bizim mekanimiz daima gol
kenaridir ve gole girmeyince diismanlardan
selamette olmayiz. Bu yiizden ¢aylak kuslari, gol

etrafinda durup ¢ik tigimiz anda bizi kapar, helak

edip yerler." Simdi, tekkesinden ¢ikan bir seyhi
de heva ve heves cay laklar1 yakalayip Hak
yolundan ayirir, Allah Teédld'ya ulasmasina engel
olurlar. Bu ylzden tasavvuf yoluna giren bir
salike tekkesi derya ici gibidir. Tekke den digar1
cikmak deryanin kenarina gelmek gibidir. Hakk'a
yonelip dedim ki: "Ey padigahim, ey ilahim!
Deryanin ortasinda olan ile sahilinde olan
kisilerin makam ve mansibi nedir?" Hatiften
cevap geldi ki: "Kulum! Deryanin ortasinda olan
kimse gerek sahillerde ve gerekse denizde
olanlardan kimi dilerse kurtarir. Kenarda olan
kimsenin ise kendin den bagkasina faydasi olmaz,
ancak kendi basi na derman olabilir."* Devati
Mustafa Efendi'den sonra Kastamonu'ya Celveti
miiridierinin tevecciihleri devam etmistir. Yine
Istanbul  asitanesinin  seyhlerinden  olan
Abdurrahman Nesib Efendi'nin oglu ve ayni
zamanda halifesi olan Mehmed Rusen Efendi'nin
de tasavvufi terbiyesini ikmal etmek icin
Kastamonu'ya geldigi ve burada erbain ¢ikardigi
kaynaklarda yer almaktadir. Seyh Mustafa Efendi
Tekkesinin halk arasinda bir¢ok kerametleri
bilinmektedir. Ornek olarak baygm haldeki
alkoliklerin tekkenin tiirbesine ayilincaya kadar
birakilip  bekletildiginde bir daha alkol
kullanmadiklar1 anlatilmaktadir. Ayni1 mahallede
metfun bulunan Ahmet Hicabi hazretleri
tarafindan nakledilen bir menkibeye gore; Ahmet
Hicabi hazretleri ¢ocuklugunda Seyyid Mustafa
Efendi tiirbesi etrafinda arkadaslariyla oyun
oynarken arada kaybolur, arandiginda turbede
yahut etrafinda bulunurmus. Biiyiidiigii zaman
oraya neden girdigi soruldugunda “Riist cagina
kadar o Dbinanin tiirbe

gelene oldugunu

bilmiyordum. Birisinin evi oldugunu

zannediyordum. Evden bazi kisiler beni iceri
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aliyor, sevip oksayip benimle sohbet edip disari
gonderiyorlardr” cevabimi vermistir. Tekke 1795
tarthinde camiye ¢evrilmistir. 1925 yilinda tekke
ve zaviyelerin kapatilmasiyla atil kalmis, harap
oldugu i¢in 21 Temmuz 1941 tarihinde Vakiflar
tarafindan enkazi satilmistir. Fazil Cift¢i hocanin
Kastamonu camileri adli eserinde mihrabinda ve
diger taraflarinda kalem isleri oldugunu yazmakta
olup, glinlimiizde bu kalem isleri
bulunmamaktadir. Faal oldugu donemlerde halk
tarafindan ragbet edildigi, imaretinden fakir ve

kimselere

Vakiflar

kimsesiz yemekler  dagitildigi

bilinmektedir. bolge  miidirligi
tarafindan cami ve tiirbe yeniden ihya edilmis,
diger eserler maalesef giinlimiize ulagamamastir.
Sonu¢ olarak biz Kastamonu’da yasayanlar
zatlarin bilmeli,

olarak  boyle kiymetini

tirbelerini ziyaret edip insa ettikleri camileri

cemaatsiz ~ bwrakmamaliyiz.  Allah  bizleri

sefaatlerine nail eylesin.
KAYNAKCA

Seyh Mustafa Devati (2014), Tufetii’s-Sufiyyin
(hazirlayan: Necdet Tosun) Hacegan Yayinlari
Necdet Tosun, Devati Mustafa Efendi, Diyanet
Islam Ansiklopedisi, syf. 325 Fazil Cifci (2006),
Kastamonu Camileri-Tiirbeleri ve Diger Tarihi
Eserleri, Kastamonu Belediyesi Hasan Kamil
Yilmaz, Aziz Hiidayi ve Celvetiye Tarikati,
Erkam Yayinlar1 Osman Gordebil,(2014) Aziz
Mahmud-1 Hiidai Hulefasindan Devati Mustafa
Eendi ve Kastamonu'da Kurdugu Celveti
Tekkesi,2. Uluslararast Seyh Sa’ban-1 Veli
Sempozyumu Osman Gordebil,(2014) Devati

Mustafa Efendi ve Kurdugu iki Celveti Tekkesi,

Uluslararas1 Uskiidar Sempozyumu
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